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Liebe Leserinnen und Leser,

Im Januar 2005 haben wir uns zu einer ersten konstituierenden Sitzung zu-
sammengefunden.
Wir sind mit folgenden Zielsetzungen angetreten:

den vielfach verunsicherten Patienten und Verbrauchern eine seridse
Informationsquelle und Anlaufstelle zur Orientierungshilfe fur den un-
Ubersichtlichen Markt der medizinischen Alternativangebote zu geben.
Arzte/innen, Heilpraktiker/innen, Therapeuten/innen und Wissenschaft-
ler/innen zusammen zu fihren, um ihre Arbeitsweise kennenzulernen
und auf faire Art und Weise seriés zusammen zu arbeiten.

regelmaRige Seminare und Weiterbildungen zu neuesten Erkenntnissen
in der alternativen Medizin zu organisieren, sowie

regelmaRige Informationsveranstaltungen fir interessierte gesundheits-
bewufite Mitburger durchzufiihren.

Dieses Ziel haben wir innerhalb kurzer Zeit erreicht. Heute sind wir eine
stabile anerkannte Institution und kooperieren mit mehreren Verbanden und
Einrichtungen. Zu Praventos gehdren inzwischen tiber 300 Mitglieder und
Partner.

Dazu gehdren u.a.:

Arztpraxen verschiedener Fachrichtungen mit ganzheitlicher Orientierung
Medizinische Institute
Apotheken

Naturheilpraxen
Physiotherapien
Psychotherapeuten
Heilpraktiker
Gesundheitsberater

Fitness- und Wellness Studios
Medizinisches Kosmetik Institut
Gesundheitsredaktion

und verschiedene Anbieter moderner Diagnostik- und Behandlungsmethoden,
sowie interessierte Patienten und Endverbraucher.

Ich freue mich auf Sie

Ihr Peter Jost
Vorsitzender
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Praventos

...informiert Uber , Wer macht was — fair und seriés — im alternativmedizinischen Bereich* und
fuhrt verschiedenste Anbieter zur gegenseitigen Information und zu Kooperationspartnerschaf-
ten zusammen.

...veranstaltet monatlich an wechselnden Standorten in Berlin Informationsabende und Tref-
fen fur Mitglieder und Gaste. Es finden Vortrage und Workshops zu aktuellen Themen oder
Uber neuartige ganzheitliche Verfahren oder alternativmedizinische Produkte statt. Die Vortra-
ge werden von kompetenten und namhaften Experten gehalten.

...zeigt eine sinnvolle Kombination von Schul- und Komplementarmedizin auf.

Wissenschaftliche Forschungsergebnisse im Bereich der Nanotechnologie beweisen u.a. die
Wichtigkeit tiefer, feinstofflicher Einblicke in die Krankheitsgeschehnisse.

Dazu gehoren z.B. die Energie-Informations-Medizin, die Neue Physik — Global Scaling-The-
orie, die Methodologie der Nicht-Linearen-System-Analyse (NLSA) sowie wissenschaftliche
Nachweisfiihrungen einiger Heilmethoden.

...kooperiert mit anderen Netzwerken, um unser Wissen und Kénnen vielen Menschen zu-
ganglich zu machen

...beteiligt sich mit seinen Mitgliedern an diversen Veranstaltungen (Messen, Kongresse ect.)

...organisiert gemeinsam Veranstaltungen, z.B. Info-Abende, Seminare, Messen, Mitglieder-
treffs u.a.

Unser Ziel ist es, den vielfach verunsicherten Patienten/Verbrauchern und Anwendern eine
seriose Informationsquelle und Anlaufstelle zur Orientierungshilfe fir den unlbersichtlichen
Markt der medizinischen Alternativangebote zu geben.

Vorteile unserer Mitglieder sind u.a.

» Eintrag auf unserer Internetseite und der aktuellen Broschire

»  Verlinkung zur eigenen Internetseite bzw. Unternehmersteckbrief
e Zugang zur eigenen Seite Uber Login

» Gestaltung des eigenen Eintrages

» Einstellung eigener Termine auf der Praventosseite

*  Kommunikation untereinander und intern

» Bereitstellung und Abfrage von internen Informationen

» Freier Eintritt bei Praventos Info-Veranstaltungen

Auf unserer Internetseite www.praeventos.de veroffentlichen wir Veranstaltungen und Se-
minare, informieren Uber Neuigkeiten sowie regen Erfahrungsaustausch unter Mitgliedern an
u.v.m.

Praventos Gesundheitsverbund
Siegfriedstr. 204 a, 10365 Berlin
Tel.: 030- 5470 8365 - Mail: jost@praeventos.de - www.praeventos.de




W‘issenschaftlicher Beirat

Prof. Dr. Hartmut Schroder

Institut fiir Therapeutische Kommunikation
%‘:‘F!:éﬁ.‘:..?’iém'ﬁf.ﬁi“ und integrierte Gesundheitsférderung
kation und Integrierte Hohenzollernstr. 12 «+ 14163 Berlin
Gesundheitsférderung Telefon: 030-810 541 87 52
Fax: 030-810 541 88 « E-Mail: SU1424@stw.de

www.therapeutische-kommunikation.com

Ich bin Inhaber des Lehrstuhls fiir Sprachgebrauch und Therapeutische Kommunikation an
der Europa-Universitat Viadrina in Frankfurt (Oder) und habe dort das Institut fir transkultu-
relle Gesundheitswissenschaften gegriindet, das Initiator des ersten universitaren Master-
studiengangs fur Komplementare Medizin ist. An der privaten Steinbeis-Hochschule in Berlin
leite ich das Steinbeis-Transfer-Institut fiir Therapeutische Kommunikation und Integrierte
Gesundheitsférderung.

Neben der akademischen Forschung und Lehre habe ich Aus- und Fortbildungen in Ent-
spannungstherapie, Ernahrungstherapie, Musik- und Klangtherapie sowie Hypnocoaching
absolviert. Ich bin Mitglied zahlreicher wissenschaftlicher Beirate und Herausgeber mehrerer
Schriftenreihen. Daruber hinaus bin ich Gesundheitscoach fir die Betriebsnachbarschaften
in Berlin-Mitte im Rahmen des Projekts Gesunder Mittelstand des Bundesverband mittel-
standische Wirtschaft (BVMW). Zusammen mit meiner Frau Marlen Schréder, Facharztin
fur Allgemeinmedizin, habe ich das Therapeium — Zentrum fur Natur- und Kulturheilkunde in
Berlin-Zehlendorf gegriindet, in dem wir in eigener Praxis tatig sind.

. RIS TOR
o INTEGRALE PRAVENTION

Praxis fiir Integrale Pravention, Gesundheitscoaching und Klangtherapie
Weitere Informationen: www.therapeium.de und www.praevention.therapeium.de

Alle Tatigkeiten gehéren fir mich organisch zusammen, denn mein Leitsatz ist:
,Ohne Wissenschaft fehlt uns die Orientierung — und ohne Praxis kommen wir nicht ans Ziel.”

Meine Vision der Heilkunde lautet:

,Die Heilkunde der Zukunft verbindet alle Potenziale moderner Wissenschaft mit den Er-
fahrungen uralter und fremder Heilweisen zu einer Kunst des Heilens, in der Empathie eine
Schlisselrolle spielt. Empathie ist dabei mehr als sich in andere hineinfiihlen kénnen und
bedeutet vor allem empathisch zu kommunizieren und zu handeln.”




Prof.* Dr. Dr. sc. Dietmar Theo Cimbal

Dietmar Theo Cimbal

Kohlgartenstralle 6, D-38855 Wernigerode
Tel: 0170- 533 2696

Mail: dr.cimbal@googlemail.com

- Diplom — Physiker, Biophysiker / Karl-Marx-Universitat Leipzig

- Labor - Certifikat fir die Arbeit mit stabilen und radioaktiven Isotopen /
Deutsche Akademie der Wissenschaften

- Diplom — Veterindrmediziner, Approbation als Tierarzt / Karl-Marx-Universitat Leipzig

- Doctor der Veterinarmedizin (Dr. med. vet.) / Karl-Marx-Universitat

- Fachtierarzt fir Grof3tiere Rind / Humboldt — Universitat Berlin

- Doctor der Naturwissenschaften (Dr. sc. nat.) /Martin-Luther-Universitat Halle —
Wittenberg

- Magister fur Kosmobiologie / Universitat der Sieben Strahlen USA

- Diplom Global Scaling - Nichtlineare Systemanalyse biologischer Objekte/ University of
Global Scaling LLC Santa Fe /US; Munich Falkensee /Germany; Moscow /Russia

Berufserfahrungen/Tatigkeiten:

Forschungstatigkeit auf den Gebieten:
Co-Entwickler der Biotelemetrie, Forschungsarbeiten auf den Gebieten der
Leistungsphysiologie/Biokybernetik
Pulswellentheorie/Phonokardiographie/Elektrokardiographie/
Endoradiosondentechnik/biochemische Regulationstheorie/Energie-
Informationssysteme/und Randgebiete
Co-Entwickler der Atomabsorptionsanalysenmethode
Arbeiten zu den theoretischen Grundlagen der Chronobiologie,
Erarbeitung von Computerprogrammen zum Signalnachweis im Rauschen und
von Computerprogrammen zur Rhythmusanalyse biologischer Signale
Lehrtatigkeit als Honorardozent auf den Gebieten:
Physiologie/Biokybernetik/Biophysik (Praktikum)/Biostatistik
an den Universitaten Leipzig, Berlin, Halle und Rostock

eigenes Forschungsinstitit:

Institut fir Lebensenergieforschung
KohlgartenstralRe 6; D-38855 Wernigerode
Funktion: Direktor/Inhaber

Vertragsforschungen fir verschiedene Industrieunternehmen

")

Professur fir Bioinformatik

Internationale interakademische Union
Gastprofessur flir Biokybernetik und Bioregulation
Europauniversitat Viadrina Frankfurt Oder i.R




W‘issenschaftlicher Beirat

Prof.* Doktor medizinskich Nauk
(Doktor d. medizinischen Wissenschaften)*
Viktor Zyganow * VEKK - Moskau

e e NODEISHE. 2, 14612 Falkensee
=9 = T Tl [Fax: 03322- 421 464

ol

Mit meinen Kollegen von der Akademie fiir Holistische / Ganzheitliche Medizin entwickeln wir
Konzepte der ganzheitlichen Medizin, wobei die bis jetzt unterschatzten geistigen Ebenen
deren entsprechenden Platz einnehmen.

Dieses Konzept heil}t ,Geistig-Somatische Medizin“

Ganzheitliche (holistische) Medizin versteht den Menschen als Einheit, ausgehend von dem
physischen Korper Uber die Psyche bis in die Bereiche seines Geistes. Es zielt darauf ab,
die Krankheiten neu zu verstehen, neu zu definieren und neue Wege der Vorbeugung und
Therapien zu finden. Die Grundlagen der klassischen Medizin und Medizin der Urvélker ver-
schmelzen und werden mit den neuesten Erkenntnissen der Wissenschaft strukturiert und
verstanden. Unsere Prioritat ist, die Selbstheilungskrafte bei Menschen zu aktivieren und
seine Identitat Gber die Genesung zurlick zu geben.

Es ist wissenschaftlich bestatigt, dass es keinen Aspekt unseres Daseins gibt, der nicht durch
globale Rhythmen beeinflusst wird. Diese Erkenntnis fiihrt zu einem vollig neuen Verstandnis
der Natur, aber auch zu unserer Gesundheit.

Die Zellen und Organe in unserem Korper unterliegen auch den Gesetzen der globalen har-
monischen Rhythmen (Schwingungen). Aufgrund ihrer energetischen Effizienz bestimmen
Schwingungsprozesse den einheitlichen Aufbau der Materie in allen GréRenordnungen — von
den Atomen bis zu den Galaxien. Der menschliche Korper sollte auch so verstanden werden.
Aus diesen Erkenntnissen heraus bestimmen die feinstofflichen und dartber hinaus die psy-
chischen und geistigen Prozesse die grobstofflichen und nicht umgekehrt.

Unser Weg ist Selbsterkenntnis und Selbstverantwortung bis zur Selbstheilung. Der Arzt
kann nur behilflich auf diesem Weg sein, vorausgesetzt er besitzt diese Erkenntnis selbst.
Letztendlich greift die ganzheitliche Medizin in alle Bereiche des menschlichen Daseins ein
und kooperiert mit allen naturwissenschaftlichen Bereichen.

Diese Erkenntnisse werden von mir in den Ausbildungsseminaren vermittelt und verhelfen in
meiner Praxis Patienten zur geistigen und physischen Genesung.

In der von mir gegriindeten Akademie fur ganzheitliche Medizin wirken viele internationale
Mediziner und Wissenschaftler mit.
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Wissenschaftlicher Beirat

Marcus Schmieke

TimeWaver Home GmbH
Schloss Kranzlin

Darritzer Strasse 6 * D-16818 Kranzlin
[lmbeyYav / Tel.:+49 (0) 3391 - 400 22 11
zum Informationsfeld Durchwahl: +49 (0) 3391 - 400 22 20

Fax: +49 (0) 3391 - 400 22 99

Marcus Schmieke, geboren 1966, ist der Erfinder der Informationsfeld-Technologie und Ent-
wickler der TimeWaver-Systeme. Durch sein Studium der Physik und Philosophie in Heidel-
berg und Hannover entwickelte er schon wahrend seiner Studienzeit die Vision, die Wechsel-
wirkung zwischen Materie und Bewusstsein zu erforschen.

Die Synthese zwischen Naturwissenschaft und Philosophie ist der rote Leitfaden in seinem
Leben.

Wahrend seines Aufenthalts in verschiedenen indischen Klostern studierte er u. a. vedische
Philosophie und Architektur.

Seine Begegnung mit dem Physiker Burkhard Heim sowie die Arbeit an seinen Biichern ,Na-
turwissenschaft und Bewusstsein: Das letzte Geheimnis® und ,Das Lebensfeld” legten den
theoretischen Grundstein fiir die Entwicklung der Informationsfeld-Technologie.

Durch die intensive Auseinandersetzung mit Heims Modell (iber den 12-dimensionalen Auf-
bau des Universums gewann Marcus Schmieke ein tiefes Verstandnis tUber das physikali-
sche Informationsfeld.

Sein bisheriges Schaffen gipfelte darin, die Arbeit von Burkhard Heim, dem russischen
Physiker Nikolai Kozyrev und anderen Wissenschaftlern zur praktischen Anwendung im
TimeWaver-System umzusetzen. Dies zeigte innerhalb kiirzester Zeit Erfolge in der Komple-
mentarmedizin und wird heute auch verstarkt in Bereichen wie Beruf, Familie und Person-
lichkeitsentwicklung eingesetzt.

Darliber hinaus schrieb Marcus Schmieke mehr als 20 Blicher. Daneben ist er Griinder des
Institute for Applied Consciousness IACR (Institut fiir angewandte Bewusstseinsforschung)
in Berlin, in dem die Wechselwirkung zwischen Materie und Bewusstsein erforscht wird.

Er lebt und arbeitet heute auf Schloss Kranzlin in der Nahe von Berlin.
Neben seiner Tatigkeit fir TimeWaver halt er Vortrage weltweit.
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Unser Team

Peter Jost

Siegfriedstr. 204 a, 10365 Berlin - Funk: 0173 /216 2195 §
Tel.: 030 / 5470 8367 - Fax: 030 / 5470 8366

[ ) L]
“ ~ jost@gesundheitsfactory-berlin.de
X jost@g ry

i www.gesundheitsfactory-berlin.de

Die Schwerpunkte meiner Tatigkeit sind die ganzheitliche Analyse mit unterschiedlichen Di-
agnostik- und Therapiesystemen, u.a. Magnetfeld- und Lichtimpulstherapie. Ich lege aller-
groRten Wert auf ausfiihrliche Beratung und weiterfihrende Betreuung.

Dabei integriere ich die verschiedensten Spezialisten (Arzte, Heilpraktiker und Therapeuten)
mit den unterschiedlichsten Therapiemethoden zu einer ganzheitlichen Behandlungsweise,
bei der der Mensch als ganzes Wesen im Mittelpunkt steht.

Ich lege groRen Wert auf ein Leben im Einklang mit dem Ganzen, mit Freundschaft, guter
Musik, gutem Essen, natiirlicher Umgebung, Spal3, Freude und Ehrlichkeit.

Da ich 24 Stunden am Tage lebe, trenne ich nicht zwischen Arbeit und Freizeit, sondern ver-
suche, meine Lebensfreude mit allen zu teilen.

Anneliese Gieseler
° Gieseler Marketing - Beratung und Vertrieb
.. ) 030-55212133/0176 -63 054377
. a.gieseler@praeventos.de

www.amway.de/user/gieseler

Mein Motto: ,Bleiben Sie neugierig im Interesse der Erhaltung Ihrer Gesundheit!*
Meine Geschéaftsfelder sind u.a.

- perfectpur - alkoholfreie Sprihlésung auf Wasser —Salz — Basis zur Flachendesinfektion,
Geruchsbeseitigung und fur Haut-, Fell- und Schleimhautkontakt geeignet. - zu 99,99%
bakterizid, 99,99% viruzid und 99,99% fungizid.

- Bodykey by Nutrilite™, ein auf lhrer individuellen DNA und Ihrem personlichen Lebensstil
basierendes Ernahrungs- und Bewegungsprogamm — Wellness fiir Ihren Korper,

- Gesunde Ernahrung mit iCook™ - fettarmes, vitaminschonendes Garens und Turmkochen

- eSpring ™- dreistufigen Filtersystem mit patentiertem Aktivkohleblock, UV-Lampe als ,Instant
On*“ Technologie —und einem patentierten elektronischen Smart Ship zur Uberwachung

- Vitamin-, Mineralstoff- und Nahrungsergédnzungspréparate aus zertifizierten organischen
Anbau, hohe Qualitatskontrolle vom Samenkorn bis zur Verarbeitung

- hochwertige, dermatologisch getestete Haut-, Haar und Gesichtspflegeprodukte

- Home-Produkte - Konzentrate aus nachwachsenden Rohstoffen, konzentrierten, dermatolo-
gisch und biologisch getestete, mit hoher Reinigungskraft

Mit der ersten Bestellung garantiere ich lhnen mindestens 10 % Preisvorteil!
Individuelle Termine nach telefonischer Vereinbarung - 030-55-21-21-33 oder 0176 — 63 05 43 77




Unser Team

Karin Becker

Tel. 030 5597596 / 01774024098
kw.becker@gmx.de
http://allesgute.mysisel.com
http://www.h20-lebenselixier.de

Verantwortlich fir Veranstaltungsbetreuung und Unterstlitzung beim Websiten-Eintrag (Dip-
lomdkonom, Fachbibliothekar) - langjahrige Beschaftigung mit gesundheitsférdernden Mal3-
nahmen, gesunder Lebensweise und mit Erkenntnissen der ganzheitlichen Medizin.

Mein Motto: Lieber gebe ich beizeiten mein Geld aus fiir das Gesundbleiben, als spater fur
Pillen zu blechen — ein Hoch den Nebenwirkungen der Gesundheit.

Mein Geschéaftsfeld:

- Beratung zur Aufwertung und Reinigung des Leitungswassers anhand der Erkenntnisse
von Wasserforschern und dem Unternehmen BWI (Bestwater International)

- Empfehlung zu Produkten, die frei von schadlichen und bedenklichen Inhaltstoffen sind:
fir Kiche, Wasche und Bad , Kosmetik, Haarwuchs-System, Anti-Aging, effektives Ab-
nehmprogramm, gesunder Kaffee aus bester Bohne, Griner Tee - alles, um jeden Tag
gesunder und jinger zu werden

Olaf Barczewski

10409 Berlin-Prenzlauer Berg
Tel. 0163 55 22 940
olabar@web.de
www.rohvolution.de

Schon, dass Sie sich fur sich fiir lnre Gesundheit interessieren und neugierig auf diese
Broschure sind.

In den letzten 20 Jahren verstarkte sich mein Interesse und Engagement in den Berei-
chen Umwelt, Nachhaltigkeit, Baubiologie, Naturheilkunde. Daraus resultierend erkannte ich
auch die Bedeutung einer gesunden Ernahrung. Neben meiner beruflichen Ausbildung zum
Eventfachmann bilden zu dem viele besuchte Seminare und Fachvortrdge sowie Weiterbil-
dungen als Biopraktiker (ganzheitliche Pravention) und arztlich geprufter Ernahrungsberater
(rohkostorientiert) die Grundlage meiner jetzigen Tatigkeit. 2008 wurde ich Mitorganisator
einer der bedeutendsten Spezial-Messen fur Ernahrung in Europa. Mit Praventos mdochten
wir weiter in die Offentlichkeit gelangen. Meine Aufgabe umfasst die Priifung und Umsetzung
unserer Ideen zu den verschiedensten Veranstaltungsformen. Sollten auch Sie mit den
Gedanken spielen, eine Veranstaltung organisieren zu wollen, sprechen Sie mich gern
dazu an.

Es ist mir ein Bedirfnis, das mit der Geburt eines jeden Menschen zustehende Recht auf
Gesundheit zu erhalten oder zurlick zu gewinnen.




Unser Team

Barbel Sokolowski

Neue Wege gehen — Ausgleich der Lebensenergie
Lebensberatung

Bérbel Sokolowski

Tel. 030 — 671 86 27, Fax 030 — 6789 43 57

Haben Sie familiare, berufliche oder gesundheitliche Probleme?

Ursache kénnen z. B. Angste, Schuldgefiihle, seelische Belastungen ... sein.

Sind Sie bereit flr positive Veranderungen?

Daflir wende ich aus meiner 25jahrigen Erfahrung als Lebensberaterin und Heilerin - nach
individuellem Bedarf - vielfaltige Methoden an, u. a.

Besprechen von Giurtelrose, Warzen ..., Supervision, Unterstiitzung bei der Erflllung Ihres
Kinderwunsches, Aktivierung der Selbstheilungskréafte durch Energiearbeit,

Aufstellungen (Familie, Beruf, Kérpersymptome ... ), Meridianklopfen, Rickfliihrung in blo-
ckierende Ereignisse (Personlichkeitsinformatik), Medizin zum Aufmalen (nach Korbler),
schamanische Techniken, Reiki, Sterbebegleitung ...

Die gewonnenen Erkenntnisse sind IHR neuer Weg zu besserer Lebensqualitat!

Dabei begleite ich Sie gern!

Beatrice Kapek

Naturheilpraxis Beatrice Kapek
Cj Heilpraktikerin, Biosens und BEMER Partner
\”‘/ Tel. 0162 7943714 (Treptow — Johannisthal)
/ beatrice.kapek@freenet.de
http://naturheilpraxis-beatrice-kapek.de

Meine Unterstiitzung fiir Sie, fiir lhren Korper, Geist und Seele

Korperwerte messen ohne Blutabnahme — Vitalwerte (Vitamine, Spurenelemente usw.)
im Ampelsystem in 1-2 Minuten anzeigbar und begleitend mit einer Vitalstofftherapie.
Gesunder Riicken ,Unterstitzende Aktivierung der Selbstregulierung von Verspannung und
Fehlstellung mit Biophysio und Dorntherapie/Breussmassage*

Aktivierung der Selbstheilungskréfte durch Durchblutung der kleinsten Kapillaren, da wo
der Stoffwechsel (Abfall Abtransport und Nahrstoffaufnahme) stattfindet, mit der GefaR-
Mikrozirkulationstherapie (BEMER)

»Stress macht krank*“ viele Krankheiten kommen durch seelische Blockaden u.a. durch
Angste u. Stress zustande, hier hilft die Bioenergetische Meditation nach Viktor Philippi.
Gesund Abnehmen fiir jedermann ohne Jo Jo Effect

Bewegung ,,Das A und O bis ins hohe Alter, Fit durchs Trampolinschwingen*

Kaum eine andere vergleichbare Trainingsform vermag den ganzen Korper so umfassend
schonend zu trainieren. Der Trainingseffekt: Muskelzuwachs, Fettabbau (abnehmen), Kno-
chenstarkung, Gleichgewichtsstarkung, Lebensfreude steigern, Herz-Kreislauf sanft ankur-
beln

Ich freue mich auf Sie und das ich lhnen helfen darf.
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Unser Team

LLebendige Kleidung“ - Seelenfarben —
Quantenfeldtransformation-die Technik
030 — 4725902, mobil 0151-21630780

http://farbenundenergie.jimdo.com

Ich bin IHR TUROFFNER! Dafiir hat mir das Leben einige sehr schéne und niitzliche Werk-
zeuge an die Hand gegeben. Ich berate Sie gern und kompetent zu lhren Seelen- und-
Personlichkeitsfarben, zur konkreten Umsetzung lhrer Lebensziele mit Hilfe Ihrer Schopfer-
werkzeuge der Quantenfeldtransformation und zu Ihren Bachbliiten Erlebnis-Vortradge und
Seminare gebe ich Uber die Seelenfarben, Lebendige Kleidung, verschiedene Bachbliten —
und Krauterthemen (Erste Hilfe aus Natur und Kiiche) Gesunde Ernahrung (Falten, Fett und
Uble Laune) auch konkrete Koch-und-Backworkshops sowie Giber Quantenphysik, Quanten-
feldtransformation und die richtige Benutzung unserer Schopferwerkzeuge. Ich gebe stark
entgiftende Schamanische Honigmassagen, veranstalte Krauterwanderungen und Jahres-
kreisfeste. Seelenfarben sind lhre Schutzfarben. Alles, was Sie umgibt, hat eine Farbe, die
mit oder gegen Sie schwingt. Jede Seelenfarbe hat fiir Inre Gesundheit und Personlichkeit
eine spezielle Bedeutung: fur Ihren Schlaf, Sport, Wellness, Erotik, Kreativitat, Business, die
Archetypen, zur Natur, Yoga, Auseinandersetzungen, Begegnungen, es gibt sogar Familien
- &- Ahnenfarben und traumatisch besetzte Farben!

Lebendige Kleidung ist Ihre Schutzhille. Die richtige Form, lhre Tragegewohnheiten und
die Art der Herstellung sorgen fiir optimalen Aufbau, Erhalt und Schutz Ihrer Energie. Sie halt
ungewinschte Energien fern. Mobbing, Stress, unerfillter Kinderwunsch, fehlende Kreati-
vitat & Spiritualitat, energetische Ubergriffe sind z.B. negative Folgen von ,toter* Kleidung,
Aus dem Quantenfeld beziehen Sie ALLE Informationen, die Ihren Lebensweg beeinflussen,
gewunscht oder ungewulnscht!

Detlef Boltze

e DeBo-Service
@ DB " Alternatives Gesundheitsmanagement®
| € DD )
;¥ Tel. 030-467 28243
*" debo-service@email.de

,lch arbeite fur Ihr Leben gern!®

Der Schwerpunkt meiner Tatigkeit ist das ,Alternative Gesundheitsmanagement®. Dazu ge-
héren Beratungen, Ursachenanalyse, Seminare und Trainings, alternative Anwendungen zu
Problemen der Gesundheit und Lebenssituationen. Egal ob privat oder beruflich.

Meine angebotenen Dienstleistungen sind fiir ein breites Publikum ausgelegt.

Meine Klienten sind Privatpersonen, Firmen, Praxen und andere Dienstleister die nach al-
ternativen Moglichkeiten zu den Themen — Gesundheit, Wohlbefinden und Erfolg - suchen.
Meine praxisbezogenen Ausbildungen, die ich seit 1998 durchlief, geben mir die Méglichkeit
auf vielen Gebieten mit den unterschiedlichsten Methoden erfolgreich zu helfen.
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Unser Team

Klaus Grahlmann

Weitere Informationen:
Tel: +49 172 6378005
innovativkg@t-online.de - www.h2o-lebenselixier.de

Immer reines Trinkwasser
Die BestWater Technologie verwandelt Ihr Leitungswasser in ein hochaktives, kristallklares
Wasser in Quellwasserqualitat! Im sechsstufigen Aufbereitungssystem wird lhrem Wasser
Schritt fir Schritt seine Urkraft zurtick gegeben.

Treten Sie mit uns in Verbindung, wir machen bei Ihnen zu Hause einen flr Sie kostenlosen
Trinkwassertest, informieren Sie u.a . GUber Mineral- und Trinkwasserverordnung, sowie de-
ren Einhaltung.

Wir beraten Sie, wie umgehend Abhilfe geschaffen werden kann und Sie zukiinftig lhr eige-
nes Leitungswasser in ein hochaktives, kristallklares Wasser in Quellwasserqualitat verwan-
deln kénnen.

Sie sparen damit nicht nur bares Geld — Ihr Wohlbefinden wird sich stark verbessern!!!

Wir sind der Marktflihrer, wir importieren nicht — sondern produzieren selbst und bieten

30 Jahre Garantie vom Hersteller.

Leisten Sie sich Qualitat — Ihre Gesundheit und lhr Wohlbefinden werden es Ihnen danken.

Liga Lebensqualitat

Liga Lebensqualitdt e.v.

Eingetragen im Vereinsregister des AG Berlin-Charlottenburg Nr.:24631
Siegfriedhofe 204 a, 10365 Berlin, Tel. 0172 6378005, ligaleben@gmx.de

Der Verein ,Liga Lebensqualitat* wurde am 11. Marz 2005 gegriindet. Sein Zweck ist die
Unterstutzung von Personen (auch juristischen Personen) durch Hilfe zur Selbsthilfe.

Er verfolgt mildtatige und aufklarende Zwecke, ist jedoch ohne Gemeinnitzigkeitsstatus.
Unser Vereinsziel, die Erhaltung und Verbesserung der Lebensqualitat, richtet sich inhaltlich
auf zwei Themen: Geld und Gesundheit. Die inhaltliche Realisierung der Vereinsarbeit ge-
staltet sich besonders durch verschiedenste Vortragsveranstaltungen. In den letzten Jahren
widmen wir uns verstarkt den Gesundheitsthemen: es gibt endlos viele Krankheiten — aber
nur eine Gesundheit. Unser Anliegen ist es, interessierten Menschen eine Mdglichkeit zum
Erfahrungsaustausch, zur Information und zur Wissensvermittiung zu geben. Zur Erhéhung
der Lebensqualitat sind uns Pravention bzw. Ursachenforschung fir Beschwerden wichtige
Kriterien.

An diesem Punkt stimmen wir mit dem ganzheitlichen Ansatz von Praventos Uberein und
haben daher eine Partnerschaft geschlossen.

Auf Beschluss der Mitgliederversammlung betragt der jahrliche Mitgliedsbeitrag null Euro.
Mitglied kann, ab einem Mindestalter von 18 Jahren, jeder werden, der mit schriftlichem
Mitgliedsantrag eintritt.

Wir freuen uns Uber neue Interessenten und Mitglieder, die mit ihren Interessen und ihrem
Wissen unser Vereinsleben bereichern.




Siegfriedshofe

Die Siegfriedshofe

Die Gebaude der Siegfriedshofe waren ein sanierungs- und modernisierungsbeduirftiges
klassisches Fabrikationsgebdude, welches um 1910 erbaut wurde und bis 2000 vollstandig
saniert und modernisiert wurde. Die Siegfriedshofe sind eine Mischung aus Wohnen und
Arbeiten (ruhiges Gewerbe).

In den letzten Jahren haben sich mehrere Arzte, Heilpraktiker, Therapeuten und Dienstleister
im medizinischen Bereich niedergelassen, z.B.:

- Physiotherapie/Rehasport

- ganzheitliche Medizin

- Orthopadie

- Gesundheitsverbund Praventos
- Ergotherapie

- ganzheitliche Zahnpraxis

- Allgemeinmedizin

- physikalische und rehabilitative Medizin
- Gesundheitsmanagement

- Naturheilpraxis

- Liga Lebensqualitat e.V.

Es hat sich im Laufe der Zeit ein wunderbares Miteinander und eine fruchtbare Synergie
entwickelt. Wir freuen uns auf lhren Besuch — testen Sie uns!

Hotel Siegfriedshof

Siegfriedstralle 204 b+c « 10365 Berlin
= [ hotel-siegfriedshof.de  Telefon: 0305500560 - Fax: 030550056700
web: hotel-siegfriedshof.de « Mail: info@siegfriedshof.de

Besuchen Sie unser familidres Hotel und freuen Sie [
sich auf freundliche Mitarbeiter und ein besonders
empfehlenswertes, glinstiges Friihstlck.

Nicht nur gemutliche Einzel- u. Doppelzimmer, son-
dern auch praktische Familienzimmer und Appar-
tements, laden zu einem entspannten Aufenthalt in
der Hauptstadt ein.

Tagungs- und Seminarraume ausgestattet mit mo-
derner Technik werden auch regelmaRig fir den
Gesundheitsverbund ,Praventos® zu ermaRigten
Preisen gebucht.

Die Inhaber Guido Reitz und Petra Becker sind Ansprechpartner fur individuelle Anfragen
und persoénliche Belange und freuen sich auf lhren Besuch.




Mitglieder:- Siegfriedshofe

Dr. med. Ute Licht

Privatpraxis fiir Ganzheitliche Medizin

Dr. med. Ute Licht

Siegfriedstr. 204a,10365 Berlin

Tel.: 030 93498017 - 0179 9579078
www.dr-utelicht.de - Mail: dr.utelicht@t-online.de

Sie fiihlen sich ausgebrannt oder Gberfordert? Sie leiden an chronischen oder immer wieder-
kehrenden Beschwerden? Die Situation in lhrer Familie oder Partnerschaft ist nicht zufrie-
denstellend? Und Sie wollen die Ursachen herausfinden, abstellen und lhre Lebensqualitat
verbessern? Mit meiner iiber 40-jahrigen Erfahrung als Arztin, Heilerin und Lebensberaterin
stehe ich Ihnen gerne mit umfassenden Kenntnissen einer ganzen Reihe exzellenter Diag-
nose- und Therapiemdglichkeiten fur diese Verbesserung zur Verfligung.

Einige Arbeitsschwerpunkte:

Psychosomatik
Hier erfolgt eine Abklarung der Zusammenhange zwischen seelischen und korperlichen As-
pekten des Krankheitsgeschehens.

Angewandte Neurobiologie nach Dr. Klinghardt (ANK)

Dazu gehoren die Autonome Regulations-Diagnostik, bei der ich Uber einen speziellen
Muskeltest feststelle, ob |hr autonomes Nervensystem regulationsfahig ist oder blockiert.
Damit finde ich die Ursachen von Blockaden heraus.

Mit der Psycho-Kinesiologie fiihre ich einen Dialog mit Ihrem Unterbewusstsein, decke
traumatische Ereignisse auf und daraus resultierende einschrankende Glaubenssatze und
I6se diese auf.

Die Mentalfeldtherapie hilft mir, Ihre Angste, Schmerzen, Traumata und die Ursachen dafiir
durch Beklopfen ganz bestimmter Akupunkturpunkte aufzulésen..

Integratives Systemstellen

Mit einer speziellen von mir entwickelten Methode der Familien- und Systemaufstellung 16-
sen Sie mit meiner Hilfe Ihre aktuelle Problematik. Wir fihren dazu ein ausfihrliches Ge-
sprach und ich finde Uber kinesiologisches Austesten die zumeist unbewuf3ten Ursachen und
Zusammenhange dafur und entwickle mit Ihnen die nétigen Losungsmaoglichkeiten.

In jedem Einzelfall stelle ich gemeinsam mit Ihnen fest, welches die richtige Methode ist, die
fur Sie aktuell den bestmdglichen Erfolg gewahrleistet. Mein Ziel ist es, eine wesentliche
Verbesserung und Steigerung von Lebensqualitat, Selbstwertgefiihl und Lebensfreude zu
erreichen, damit Sie ihr eigenes Potenzial vervollkommnen und leben kénnen.
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Mitglieder - Siegfriedshofe

Juri Klester

Siegfriedstr. 204 a,10365 Berlin, Tel: 030/550058122, pmr.klester@t-online.de
Terminvergabe auch unter www.arztpraxis-klester.de
Sprechstunden Mo, Di, Do, Fr 8.30-12.00, Mo, Do 15.00-18.00

Facharzt fiir physikalische und rehabilitative Medizin
Insumed-Ernahrungsberatung, Bioimpedanzanalyse.
Diagnostik und Therapie nach Dr. F.X.Mayr

Nach gut 20 Jahren verlief3 ich die Klinik zugunsten der Arbeit in der eigenen Praxis. Der
Grund: Im Krankenhaus und Klinik versorgte ich die Patienten, die bereits mehr oder weniger
erkrankt waren - fir mein Empfinden viel zu spat. Von Anfang an wollte ich Menschen soweit
wie moglich von Krankenhausaufenthalten bewahren.

Seit 2004 bin ich niedergelassen in Berlin und die Schwerpunkte meiner Tatigkeit liegen so-
wohl in der Pravention als auch in der Behandlung von chronischen Erkrankungen.

Bis zu 90% der Patienten leiden heutzutage an chronischen Erkrankungen, aber, zum Be-
dauern, ist diese Problematik durch schulmedizinische Behandlung oft nicht zu bewaltigen.

Die Zeit der integrativen Medizin ist gekommen.

Obwohl die meisten meiner Patienten wegen orthopadischer Problematik kommen, ist mir
Darmgesundheit, Entsauerung, Entschlackung, sowie Gewichtsreduktion ein besonderes
Anliegen.

Ich sehe es als meine Aufgabe, die Patienten aufzuklaren, um das Verantwortungsbewusst-

sein fur die eigene Gesundheit zu starken. Dabei spielen eine wichtige Rolle: Bewegung,
Stressabbau, gesundes Trinkwasser und insbesondere richtige Erndhrung. Es wird oft ver-
gessen, dass eine gesunde Nahrung nur durch einen gesunden Darm verwertbar ist.

Die Krankheiten entstehen nie liber Nacht, sondern sie entwickeln sich still und schleichend
Uber langere Zeitraume. Es liegt jedoch ganz in lhrer Hand, darauf Einfluss zu nehmen.

Denn je friher die gesundheitlichen Schaden erkannt werden und gegen sie vorgegangen
wird, desto groRer ist die Chance, die Gesundheit vollig herzustellen und ernste Krankheiten
Uiberhaupt zu vermeiden.
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I:4itglieder - Siegfriedshofe

Dr. med. Susanne Segebrecht

Praxis fur Allgemeinmedizin — Praventivmedizin
Siegfriedstralle 204a, 10365 Berlin, Tel: 030/ 52 66 84 84
Fax 030/ 52 66 84 87, praxis@hausarzt-lichtenberg.de
www.hausarzt-lichtenberg.de, www.dr-segebrecht.de

Suchen Sie eine umfassende, d.h. komplementarmedizinische Behandlung, die Uber die

Routine hinaus den Dingen auf den Grund geht? Kontaktieren Sie mich bitte fir

- Spezielle Labordiagnostik, Orthomolekulare Medizin, Entsduerung

- Spezialsprechstunde fur Diabetiker; Ernahrungsberatung bei Glutensensitivitat,
Unvertraglichkeiten, Ubergewicht; Aufbau einer gesunden Darmflora

- Applied Kinesiology: manueller Muskeltest bei funktionellen Stérungen

- FuRreflexzonentherapie, Thetafloating, Kinesio-Taping

sowie alle allgemeinmedizinischen Leistungen inkl. Impfungen, Labor und apparativer Dia-

gnostik, Check-up, Hautkrebs-Screening, DMP, Psychosomatischer Grundversorgung und

Hausbesuchen.

Unsere Praxis bietet Ihnen: Arztliche Begleitung und Beratung bei Kursen zur Gewichtsre-
duktion, bei Fettlebererkrankung oder (Pra-)Diabetes. Infos auf der Homepage oder unter
www.leberfasten.de und www.bodymed.de.

Dipl.-med. Angelika Schuschke

Dipl.-med Angelika Schuschke - Zahnarztin
Ganzheitliche Zahnmedizin

Siegfriedstr. 204, 10365 Berlin, Tel.: 030 99276700
www.ganzheitliche-zahnmedizin-schuschke.de
e-Mail: zahnarztpraxis.schuschke@t-online.de

Meine Praxisphilosophie ist die Ganzheitliche Zahnmedizin unter dem Motto: ,An jedem
Zahn hangt ein ganzer Mensch*

Das bedeutet, die Zahne existieren nicht isoliert vom Gesamtsystem Mensch.

Die ganzheitliche Zahnmedizin berlicksichtigt nicht nur die Zusammenhange zwischen Kau-
system und anderen Kdrpersystemen, sondern auch zwischen einzelnen Zéhnen und Orga-
nen, sowie Zahnen und psychischen Hintergriinden.

In der Praxis wird Amalgamsanierung durchgefihrt und ich beschaftige mich mit der Austes-
tung der Vertraglichkeit zahnarztlicher Materialien.
Meine Praxis ist seit 13 Jahren amalgamfrei.

Die Zahnbehandlung erfolgt nach ausfiihrlicher Beratung individuell auf die Bedirfnisse und
Woinsche des Patienten zugeschnitten.
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Unsere Mitglieder:

Maria Emde

Praxisadresse:

Hugo-Vogel-Str.6, 14109 Berlin Wannsee
Mail: seelenkunst@arcor.de

Tel: 030 43208410 AB

Maria Emde Jahrgang 1955
Kunsttherapeutin - Reinkarnationstherapeutin - Karmische und systemische Familienstellerin
- Heilpraktikerin fir Psychotherapie

Durch personliche Leidenswege wurde ich immer wieder mit dem ,altem Wissen® verbunden,
welches mich jedes mal heilte und weiter wachsen lieB3...

Meine Aufgabe ist es, dem Menschen durch meine Wahrnehmungen, meine Fachkompetenz
und durch modernste Mess-/Diagnosegerate die Grinde der korperlichen Krankheiten und
seelischen Blockaden sichtbar zu machen.

Gemeinsam mit dem Klienten ist dann eine Erldsung/Befreiung/ Heilung moglich im aktiven
Seelenprozess.

Technisch arbeite ich mit der Psychosomatischen Energetik, der Lichtimpuls-Information und
der Oberon — Diagnostik.

Dipl.-Ing. Rainer Lehmann

Von der Information tiber die Selbsterkenntnis zur personlichen
Veranderung

Bergstr. 28 « 06895 Zahna-Elster OT Zahna

Tel: 034924/233298

Ich kann lhnen als personlicher Begleiter Unterstiitzung beim Erkennen Ihres Potentials, bei
der Uberwindung von Blockaden, bei der Anregung lhrer Selbstheilungskrafte u. 4. auf dem
Wege der energietherapeutischen Arbeit geben.

Mein energietherapeutischer Hintergrund sind bekannte Arbeitsmethoden wie der Meridian-
Energietechnik nach Franke, The Work nach Byron Katie, The Journey-Prozesse nach Bran-
don Bays, Personlichkeitsinformatik nach Wolfgang Rother. Ich habe die Mdéglichkeit, auf
Erkenntnisse aus der Nichtlinearen Systemanalyse (Nilisa) zuzugreifen.

Wenn Sie meine Unterstiitzung wiinschen, vereinbaren Sie mit mir telefonisch einen Termin.

0172-3983523 06895 Zahna-Elster OT Zahna
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Unseré Mitglieder:

Edeltraud Paulmann

Zahnarztpraxis Dipl.-Med. Edeltraud Paulmann
ﬁ Prerower Platz 12 - 13051 Berlin
Tel.: 030-9280080 - www.zahnarztpraxis-paulmann.de
s i e Malil. : info@zahnarztpraxis-paulmann.de

rachzahnarztm

Seit 20 Jahren ist meine Zahnarztpraxis amalgamfrei und ich habe mich ganzheitlich orien-
tiert. Als erstes hatte ich die Amalgamsanierung perfektioniert. Inzwischen bieten wir Material
- und Storfeldtestungen an und arbeiten mit verschiedenen Energiesystemen zur Diagnostik,
Behandlung und Prophylaxe, die direkt oder indirekt mit dem Zahnsystem in Verbindung ste-
hen. Die Ausrichtung Kiefergelenk, Hiifte und Wirbelsaule fliessen in die Behandlung mit ein.
Ich arbeite mit Therapeuten im Netzwerk zusammen, die psychologisch-seelische Hinter-
griinde bearbeiten, denn jeder Zahn hat seine eigene Geschichte auf allen Ebenen.

2015 habe ich die Ausbildung als Psychograph abgeschlossen. Die Methode stammt von
Prof. Ibadov und I6st Uber die Informationsebene Blockaden in der Ahnenfamilie auf.

Michael Potschke

Ganzheitliche Zahnarztpraxis - Michael Pétschke
Landsberger Allee 171 a (im Castello)

Tel.: 030-975 9090 - www.zahnarzt-poetschke.de
Mail: dentist@t-online.de

Die Zahnmedizin kann heute mehr als nur ,reparieren®. In erster Linie soll durch alle zahn-
arztlichen Behandlungsmafnahmen die Funktion des Kauorgans wiederhergestellt und lang-
fristig erhalten werden.

Neben den rein funktionell ausgerichteten Behandlungen spielt die Asthetik der zahnmedizi-
nischen Rekonstruktionen eine entscheidende Rolle, sind unsere Zdhne doch als wesentli-
cher Teil unseres Gesichts auch Teil der individuellen Personlichkeit eines jeden Einzelnen.
Schone Zahne waren und sind immer Synonym fiir Gesundheit, Attraktivitat und Erfolg.
Schone Zahne verleihen Sympathie, Selbstbewusstsein und Sicherheit.

Dr. med. Andreas Uebel

Zahnarztpraxis Dr. med. Andreas Uebel
Eduardstrafie 18, D-10317 Berlin, Tel.: 030 / 51 041 17
E-Mail: Kontakt@123zahnschmerzen-weg.de
Homepage: www.123zahnschmerzen-weg.de

Ganzheitliche Zahnmedizin auf einer individuellen Basis ist fir mich duRerst wichtig. Zahn-
heilkunde orientiert an den Wiinschen und Bedlirfnissen des Patienten. Ein Zahnarzt, der
den Patienten durch aufmerksames Zuhoren und zahnmedizinisch fundierter Aufklarung
hilft, die richtige Entscheidung zu treffen, da dies bei der Vielzahl an in Frage kommenden
Behandlungsmaoglichkeiten oftmals ein schwieriges Unterfangen darstellt. Aus dem person-
lichen Gesprach heraus muss unter Berucksichtigung von zahnmedizinischem Perfektionis-
mus der beste Kompromiss individuell geschaffen werden.
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Unsere Mitglieder:

Torsten Menze

Torsten Menze

Tel. 0172 3862021 / 030 98196532
torsten.menze@live.de
www.gesundheit-zeit-und-geld.de

»,Gesundheit ist ein Zustand des vollstandigen korperlichen, geistigen und sozialen Wohler-
gehens und nicht nur das Fehlen von Krankheit oder Gebrechen.” [Definition der WHO]

Stellen Sie sich vor, Sie sind korperlich und geistig fit, gehen einer Tatigkeit nach, die Sie
erfillt. Sie arbeiten wann und wo es Ihnen gefallt, mit Menschen, mit denen Sie sich gern
umgeben und Sie kdnnen sich alle Ihre Winsche erflllen. Fur die meisten Menschen ftrifft
das nicht zu. Sie haben Defizite in einem oder gar mehreren der Bereiche Gesundheit, Geld
und Zeit. Wie sieht das bei lhnen aus?

Ich kann aus eigener Erfahrung sagen, wie sehr sich diese Lebensbereiche gegenseitig be-
einflussen und wie wichtig und wie schwierig es ist, diese Balance zu finden. Mit dem ,Make
Life Better* — Projekt habe ich einen Weg gefunden, diese Balance zu erreichen.

Welchen Bereich Ihres Lebens mochten Sie starken?

Gesundheit:

Sie méchten: - zuverlassig und nachhaltig Ihr Gewicht reduzieren,
- gesunde Blutzucker- und Cholestrienwerte unterstiitzen,
- sportliche Hochstleistungen erreichen oder
- einfach konzentrierter Arbeiten.

Die Produkte von Unicity unterstiitzten Sie, Ihre Ziele nachhaltig zu erreichen. Vertrauen Sie
auf 100 Jahre Produkterfahrung und einem Hersteller, dem es gelungen ist, solche Uberra-
genden Produkte zu entwickeln, dass 16 davon im amerikanischen Arztehandbuch (Physi-
can Desk Reference) gefuhrt werden. Der Arzt kann sich hier fur ein Medikament entschei-
den oder fur ein Produkt von Unicity ohne jede bekannte Nebenwirkung.

Geld und Zeit:

Egal wie lhre Ziele aussehen, Sie bestimmen was Sie erreichen wollen. Vielleicht nur ein
kleiner Schritt, eine langersehnte Reise, den Kindern oder Enkeln eine Freude machen, lhr
Traumauto oder mit ganzer Kraft in 3 — 5 Jahren in finanzieller Freiheit leben, arbeiten wann
und wo sie wollen und das Leben genielRen. Das Make Life Better Projekt fiihrt Sie mit Sys-
tem zu Ihrem Ziel.

Ich lade Sie herzlich ein, einem bewahrten System zu folgen und mit mir den Weg zur ganz-
heitlichen Gesundheit zu gehen, in Freiheit und Wohlstand zu leben.

Fir weitere Informationen rufen Sie mich gern an, schauen Sie auf meine Webseite oder
besuchen Sie eine unserer Informationsveranstaltungen.




Unsere Mftglieder:

Gesundheitsbotschaft Berlin

Gesundheitsbotschaft.Berlin B & L UG (haftungsbeschrankt)
StralRe der Pariser Kommune 11 ¢ 10243 Berlin- Friedrichshain
www.gesundheitsbotschaft.berlin
kontakt@gesundheitsbotschaft.berlin

Telefon /Fax: 030 - 259 33 221 /030 - 20 66 2567

Wir unterstiitzen beim GESUNDWERDEN und GESUNDBLEIBEN.

Wir messen, analysieren, bewerten iliber 250 Kérperwerte: einfach, schnell, unblutig
und kostengiinstig.

Nach Ermittlung Ihrer Korperwerte beraten wir Sie, wie aus dem Gleichgewicht geratene
Werte wieder ausgeglichen werden kdnnen.

Unser Schwerpunkt liegt dabei auf Produkten, die aus der Natur kommen und in der Natur
entstanden sind. Die Produkte entfalten in unserem Korper ihre Wirkung fast immer ohne
Nebenwirkungen und ohne Schadigungen anderer Organe.

Ein weiterer Schwerpunkt unserer Tatigkeit ist die GefaBtherapie.

Wir erreichen mit dieser Therapie Bereiche des Korpers, in denen Medikamente nur sehr
begrenzt oder gar nicht mehr wirken kénnen. Ergebnisse dieser Gefalitherapie sind eine
bessere Entsorgung, der im Korper durch den Stoffwechsel anfallenden Stoffwechselendpro-
dukte und eine bessere Versorgung des Korpers mit Nahrstoffen und Sauerstoff. Die Folgen
sind eine héhere Leistungsfahigkeit und eine stabilere Gesundheit.

Fir Fragen zu unseren Angeboten und Terminvereinbarungen stehen wir lhnen telefonisch
an allen 7 Tagen der Woche von 9 bis 21 Uhr und rund um die Uhr gern auch per Mail zur
Verfligung.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Gesundheitsbotschafter Rosemarie Burow und O. Michael Liesegang




Jutta Schumacher

Rosenbecker Str. 38
a 12689 Berlin
Happy S A ging  Telefon 030-12017703
Akademie js@happy-aging-akademie.de
www.happy-aging-akademie.de

Alt = krank, vielleicht sogar arm, schwach, inkontinent und auch sonst nicht mehr ganz dicht?
Oder mit 90 endlich den Jakobsweg gehen, noch eine Fremdsprache lernen oder auch mal
‘ne Nacht durchtanzen? Warum nicht? Fit, gesund und glicklich leben bis hundert - oder
mehr...

Utopie oder reale Moglichkeit? Die Antwort dazu gibt es im Laufe der nachsten Monate in der
Happy Aging Akademie.

Sie und ich, wir kdnnen so vieles selbst beeinflussen, was in unserem Korper passiert -
schon allein durch die Kraft unserer Gedanken. Und da sollen wir es einfach so hinnehmen,
dass wir alt, krank und klapprig werden?

Forscher entdecken heute immer mehr Ursachen und Zusammenhénge, die zeigen, dass wir
dem Altern nicht hilflos ausgeliefert sind, sondern dass es tatsachlich zu rund 70 — 80 Prozent
an uns selbst liegt, wie und wann wir altern.

Dariiber schreibe ich in der Happy Aging Akademie. Noch befindet sich die Seite im Aufbau,
sie wachst jedoch taglich. Aus themenrelevanten Artikeln, Interviews mit Fachleuten, Berich-
ten von Vortrdgen und Veranstaltungen, in Webinaren (das sind Online-Seminare, an denen
Sie gemdutlich zuhause am Computer teilnehmen), Kursen uvm. erhalten Sie in der nachsten
Zeit das Wissen darliber, wie die Sie fit, gesund und gliicklich leben kénnen bis hundert —
oder mehr.

Holen Sie sich jetzt in der Happy Aging Akademie die kostenlose Leseprobe des E-Books
,Die 9 Schlussel der Hundertjahrigen“ und sehen Sie, was Sie fir sich und ein wunderbares,
langes Leben tun kdnnen.

Ich freue mich auf Sie...

http://www.happy-aging-akademie.de




l-Jhsere Mitglieder:

Anja Herrmann

Praxis fur Energieheilkunde

Heilpraktikerin Anja Herrmann -

Jahnstr. 50 (EG), 16321 Bernau - Tel.: 03338-398 358
info@praxis-fuer-energieheilkunde.de
www.praxis-fur-energieheilkunde.de

Energieheilkunde ist uraltes umfassendes Heilwissen, wie das ,Unsichtbare konkret auf
das ,Feste oder Sichtbare* einwirkt. Uberall auf der Welt werden Anwender dieses Wissens
,Geistige Heiler” genannt.

Die Praxis fur Energieheilkunde wird durch Heilpraktikerin Anja Herrmann gefuhrt und nutzt
seit 2004 dieses Wissen, um Menschen zu ihrer Gesundheit zu verhelfen. Dabei werden
die Qualitdten von neutraler Lebensenergie als ,Medizin“ eingesetzt, um Krankheiten und
Schmerzen ursachlich an der Wurzel zu behandeln.

Therapien:

» feinstoffliche Chirurgie/ Aurachirurgie (nach Gerhard Klugl)

+  Ubertragen von Lebensenergie mit den Handen auf den Kérper (Handauflegen/ Heilmeditation)
* Energiemassagen

» Edelstein-Licht-Therapie (TheraGem® zusatzlich bei sehr schweren Krankheiten)

Was wird behandelt:

» chronische Krankheiten (Schilddriise, Leber, Herz, Magen- und Darm, Kopf, uvm.)

» akute und chronische Schmerzen des Skelettsystems

» Hautleiden (Gurtelrose, Neurodermitis, Schuppenflechte u.a.)

* Immunsystem (Borreliose, Autoimmunerkrankungen, Ausleiten von Strahlen und Giften)
» Angst, Trauer, Burn out, Mudigkeit, diffuse Krankheitsbilder

Info-Probe-Abende kostenfrei am 1. und 3. Mittwoch im Monat von 18 bis 20 Uhr in der
Praxis (bitte telefonisch anmelden):

» 1. Mittwoch: Info-Probe-Abend mit Kirlianfotografie (GDV) und Probebehandlung

» 3. Mittwoch: Vortrag ,,Aurachirurgie” mit Demonstration

Anja Herrmann:

» Energieheilkunde ab 2001

» Heilpraktikerin ab 2004 in eigener Praxis

» Aurachirurgie — Ausbildung bei Gerhard Kitgl von 2003 bis 2009

* Lehre der Energieheilkunde ab 2007 (Kurs ,Heil(er) Sein®, 7 WE innerhalb %2 Jahr)

Anfahrt:

Gesundheitszentrum ,Rollbergeck®, Erdgeschoss Eingang Stralle
S-Bahn: S2 und Regionalbahn RE 3 Bahnhof Bernau,

10 min. Gehweg

Kfz: P im Innenhof Gber Ladeburger Chaussee, AA Bernau-Nord,
B2 Richtung Eberswalde
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Unsere Mitglieder:

Saskia Ambrosius

" N Praxis fiir integrative Medizin
';,__J Praxis o Klingsorstrasse 7 « 12167 Berlin
Tel: 030-832 12 939 « Handy: 01715410807
www.integrativemedizin-ambrosius.de

Worum es mir geht

Bei gesundheitlichen Anliegen geht es vor allem darum, die richtigen Fragen zu stellen bzw.
an der richtigen Stelle zu suchen. Wer wiirde schon vermuten, dass die Ursachen fiir Gelenk-
beschwerden haufig im Kiefer zu finden sind? Wer wiirde glauben, dass ein fest sitzender
Wirbel Magenbeschwerden verursachen oder gar die Stresstoleranz senken kann?

Wie spannend kann es sein, das ,unbewusste Nervensystem“ zu beeinflussen und somit
eine Selbstwirksamkeit zu erfahren und zu erleben, dass ich nicht mehr meinen Schmerzen
und Problemen ausgeliefert bin?

Solche und viele andere Zusammenhange lassen sich mit den Methoden, mit denen ich
arbeite, identifizieren. Dadurch wird es moglich, die Ursachen anstelle der Symptome zu
behandeln.

Wer ein Ubel erkennt, hat es schon fast geheilt.
(Prentice Mulford, 1834 - 1891, US-amerikanischer Journalist)

Verfahren

- Biofeedbacktherapie

- Herzratenvariabilitat

- Storfeldanalyse

- Bioresonanztherapie

- Material- und Nahrungsmitteltestungen

- Wirbelsaulentherapien (Sympathikustherapie)
- Systemisches Coaching

Qualifikationen

- Heilpraktikerin (Zulassung 2012)

- Systemischer Coach (Zertifizierung 06/2016)

- Kinderkrankenschwester

- Gesundheitstrainerin fiir Vollwerterndhrung (UGB in GielRen)
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Uhsere Mitglieder:

Claudia Opitz

Claudia Opitz
0171 577 97 40
claudiaopitz@ars-cosmea.de

Staatlich anerkannte Kosmetikerin mit ganzheitlicher Ausrichtung
Arztlich gepriifte Personal Trainerin A-Lizenz

(Schwerpunkt Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Muskel-Skelett-Erkrankungen- Pravention und
Nachsorge)

Diplomierte Fachberaterin fiir Darmgesundheit

Erndhrungsberatung, Gesundheitscoaching, Vitalstofftherapie, Entgiftung, Darmsanierung
Burnout- Nachsorge, (Wieder-)Einstiegsbegleitung Bewegung/ Sport

Zumba- Instructor

Vertrieb Premium-Nahrungserganzung pm-international (Leistungssport/Freizeitsport/ Vitalitats-
steigerung)

o)

easybalance

das Figurkonzept!

Das drei-Phasen-Programm ganz ohne Jo-Jo- Effekt
mit personlichem ,easy Figurcoach*

Claudia Opitz , Arztlich gepriifte Personal Trainerin A- Lizenz
Claudia.opitz67@gmail.com Tel. 0049 171 577 97 40

Heilpraxis Wolfgang Runge

Praxis fiir Psychokinesiologie und Geistiges Heilen

Dipl.-Theol./-Psych. /HP Wolfgang Runge

Kaulbachstr. 10a - 12247 Berlin - Tel.: 030-2923194
HEILPRAXIS WOLFGANG RUNGE WWW.W-runge.de - Mail: praxis@w-runge.de

Der Schwerpunkt meiner Arbeit ist die Psycho-Kinesiologie und Autonome Regulationsthe-
rapie nach Dr. Klinghardt. Ziel der Begegnungen ist ein héheres Mal an innerer Freiheit und
Herzlichkeit.

Individuelle als auch generationstbergreifende Traumata zeigen ihre Wirkung sowohl Uber
korperliche Symptome als auch in scheinbar unangemessenen Gefiihlen, Gedanken und/oder
Verhalten. Veranderungen und die Aktivierung der individuellen Selbstheilungskrafte beginnen
mit dem BewuRtwerden und Entkoppeln der ungelésten psychischen & seelischen Konflikte.
Hilfreich u.a. bei Angsten, Beziehungskonflikten, Depressionen, Schmerzen.

Zur Autonomen Regulationstherapie gehoren weitere Bereiche: Schwermetallausleitung und
Storfeldbehandlung, Nahrungsmittelunvertraglichkeiten, Dysbiosen, Entziindungen (Borrelien &
Co, Viren, Parasiten), Hormone, Neurotransmitter und Mikronahrstoffe.
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Unsere Mitglieder:

Axel Kaiser

DENTTABS® innovative Zahnpflegegesellschaft mbH
Gerichtstr.12/13 - D-13347 Berlin

fon +49-(0)30-46608960 - fax +49-(0)30-46608961
www.DENTTABS.com

Axel Kaiser - geschaftsfiihrender Gesellschafter

Zahnpasta war gestern!

Unsere Zahnpflege vereint folgende Vorteile:

Polieren statt Putzen.

Der mehr als 65%ige Anteil an Zellulose poliert Ihre Zahnoberflachen ultraglatt ohne den
Zahnschmelz zu beschadigen (RDA<30). Belage aus Kaffee, Tee, Rotwein, Nikotin etc. ver-
schwinden. Neue Belage konnen an polierten Oberflachen gar nicht erst entstehen.

Nur essentielle Inhaltsstoffe.

Trockene Tabletten bendtigen weder Mikroplastik, Aluminiumverbindungen, Bakterien-, Pilz-
hemmer, Konsistenzgeber, Konservierungsstoffe, hormonell wirksame Parabene, PEG's,
Farbstoffe noch Titandioxid.




Unsere Mitglieder:

Ralf Kalsow

\ Y™ IPRON Ralf Kalsow
> "y 14550 GroR Kreutz, Waldstrale 2
[ A /~> Tel.: +49 (0)33207-52402 - Fax: +49 (0)33207-52401
3;‘;\' e-mail: info@kalsow.de - www.kalsow.de

Dynamische Zellstimulation - Mikro-Belebung - Mikro-Wellness - Rotations-Pulsations-Verfahren

Innovative Produkte der Nahrungsergéanzung
- Forderung des Zellwachstums entziindungshemmend

Russisches Zedern-Samen-Ol — Multitalent zur Regeneration mit RPV

Echtes Herzgespann-Samen-Ol fiir Herz, Kreislauf, Schilddriise mit RPV
Weihrauch - Boswellia Serrata Extrakt bei Entziindungen

Chlorella vulgaris Granulat & Chlorella vulgaris Kernextrakt zur Ausleitung
Colostrum gefriergetrocknet / Erstmilch der ersten 24 Stunden zur Zellerneuerung

Seltene und besonders aktive Pflanzendle und Extrakte
Mikro-Wellness / Produkte zur Mikrounterstiitzung fiir den Menschen

Pro Top (Topinambur) und Vitabiosa — Fermentationsgetranke
Probiotika und Prabiotika flr ein besseres Verdauungsfeuer

T.J. Clark Originale pflanzliche Mikromineralien und Multivitamine
(tber 72 kolloidale Mineralien und (iber 160 Nahrstoffe)

Hydrochlorsaure (Magensaft) + Pepsin bei Magensaure- und Pepsinmangel
B12 Methylcobalamin bei Vitamin B12 Mangel zum Lutschen
Gefriergetrocknete argentinische Rinderleber fiir Herz und Blut

Rohkostmixer fur griine Smoothies und eine besondere nahrstoffreiche Ernahrung
Mikrounterstiitzung fiir Tiere, Pflanzen und Umwelt

Bokashi - Zusatzfutter firr Kleintiere, Katzen, Hunde und Pferde

NaturAktiv (EMa) zur Fellpflege

NaturAktiv (EMa) zur Bodenbelebung ,Gesunder Boden - guter Geschmack*
EM-Reiniger - Orange, Citrus, Lavendel im Haushalt, Fenster und Gewerbe

NaturAktiv (EMa) zur Entfernung von unangenehmen Gerlichen

Produkte zur Nutzung der Effektiven Mikroorganismen

www.kalsow.de




Unsere Mitglieder:

Bioenergetisches Zentrum - Edith Heckert & Jorg Kunert GbR
Bornicker Chaussee 43 - 16321 Bernau

Tel.: 03338 — 764400 - Fax: 03338 - 755724
www.bioenergetischeszentrum.de - info@bioenergetischeszentrum.de

Bioenergetik kontra Schmerzen Bioenergetisches Zentrum

Wir fiihren bioenergetische Messungen und Analysen zur Feststellung von URSACHEN
Ihrer Befindlichkeitsstérungen / Krankheit durch. Die Kenntnis der Ursachen ermdéglicht es,
diese zielgerichtet mittels Naturprodukten und bioenergetischer Akupunktur aus dem Korper
auszuleiten. Schmerzen, Verspannungen, Atlasfehlstellungen, Kieferfehlstellungen (CMD),
Beckenschiefstand und Beinlangendifferenzen werden mit Lichtimpulstherapie behandelt.

Anmeldung erbeten unter 03338-764400; info@bioenergetischeszentrum.de
Bornicker Chaussee 43, 16321 Bernau; www.bioenergetischeszentrum.de

IN-VITA-POINT Johanna Hempel

B vl Johanna Hempel
VIT www.johannahempel.com
i www.channoine-partner.com/j.hempel

Tel.: +49(30)24720783 mobil: 0163/6080996

SERVICECENTER FUR WELLNESS, BEAUTY UND VITALITAT (gegriindet 1993)

Sie erhalten nach Wunsch ein ,Rundum“-Coaching von Kopf bis Fuf, von innen und auflen.
» Hautbehandlung

* Farbberatung/Make up Tipps und Tricks

» Ernahrungsberatung/ Vitalstoffanalyse

Buchen Sie einen ausflihrlichen Kennenlerntermin — Sie sind herzlich eingeladen — d.h. der
Termin ist kostenfrei! Ich verwende der Qualitédt wegen zur Pflege nur Produkte der Firma
CHANNOINE, Liechtenstein. Nach Ihrem Pflegetermin werden Sie mir Recht geben!

Elke Thiessenhusen

Tel: 0175-769 38 21
info@seelenkunde.training
www.seelenkunde.training

/‘ ‘) Elke Thiessenhusen, Traumforscherin

Es ist Zeit zum Erwachen — mit den Traumen. Traumerleben & Training.
Das antike Orakel von Delphi deutete den Ratsuchenden einst deren mdgliche Zukunft. Am
Eingang zum Tempel stand die Inschrift: ,Erkenne dich selbst* sowie ,Nichts im UbermaR*.
Heute haben wir die Mdglichkeit parallel oder auch jenseits der fachmannischen Beratung auf
dem bewussten Weg der Eigenverantwortung anhand der Traume in die Selbsterkenntnis zu
gelangen. Der Traum ist eine Bricke, ein erster Weg zu sich selbst.

Die Riickbesinnung auf unsere ureigenste Fahigkeit zu traumen und die menschlich-seelischen
Sinne sind Anliegen und Gegenstand meiner Seminarangebote ,Seelenkunde-Training”.
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Uhsere Mitglieder:

Karin Waldeck und Leonhard Sack )

Ganzheitliches Heil- und Ausbildungszentrum
Max-Reimann-Stralte 16 - 14532 Kleinmachnow

SHhEﬁzSEaNm% tel. +49(0)33203-608428 - mobil. +49(0)163-713 7133
email: she-sawa@web.de

Spirituelle Heilungs-Energie nach L. Sack und K. Waldeck

Ausbildung — Seminare — Therapien — Energietankstelle
Ganzheitliche Lésungsangebote fir Erwachsene, Jugendliche und Kinder

Ohne Energie kein Leben. Mehr Energie - Mehr Lebenskraft und Freude
Optimales Energiebewusstsein - Heilung, Wachstum und Erfiillung

Karin Waldeck: Heilpraktikerin fir Psychotherapie, Energiearbeit und Bioresonanz,
Padagogin, NLP *- und Motivations-Trainerin, Lebens-, Ernahrungs- und Gesundheits-Coach.
*Neurolinguistische Programmierung - psychotherapeut. Personlichkeitstraining

Leonhard Sack: Geomant, Radiasthet (feinstoffliche Schwingungen fiihlend), Pendel-Medi-
um und Geistheiler, Energie -Therapeut

Wir erforschen und praktizieren seit mehr als 35 Jahren auf geistig-energetischer Ebene die
Grundlagen individueller Entwicklungsprozesse, sowie die Gesetze des kosmischen Lebens
und deren Auswirkungen auf uns Menschen - unter Ber(icksichtigung standiger Veranderungen.

Hiermit gelingt es uns, wesentliche und bisher unbekannte versteckte Ursachen von Krank-
heiten, Verhaltensauffalligkeiten, psychisch- mentalen Stérungen und mehr auf allen Ebe-
nen zu erkennen ( diagnostizieren) und entsprechend angemessene und teils neue Heil-
Methoden bzw. MaRnahmen anzuwenden.

Dazu gehoren im Wesentlichen: 1. die Beseitigung umfangreicher Ursachen nach ganz-
heitlichem Konzept, 2.hochfrequente Energietubertragungen, 3.umfassende Anleitung zur
Selbsthilfe

Durch den einzigartigen Prozess der ,Shesawa-Energetisierung“ bzw. medial-intuitiven
Energie-Ubertragungen werden sofort Heilungsprozesse ausgeldst, welche den Energie-
haushalt des Korpers wieder aufbauen und damit auch das Immunsystem bzw. die Selbst-
heilungskrafte aktivieren.

Somit verzeichneten wir u.a. sichtbare Erfolge bei ADHS, Multipler Sklerose, Krebs, Be-
schwerden unbekannter Ursache, Nerven- und Hirnleistungsstérungen (z.B. Alzheimer), ent-
zundlichen Prozessen, Burn-out-Syndrom, Schmerzen ...

Egal mit welchen Problemen Sie zu uns kommen, sie finden Hilfe und Erleichterung bereits
beim ,Erstgesprach®.
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Unsere Mitglieder:

Brunhild Wokan

Brunhild Wokan

HP Psychotherapie - Betriebswirtin
Ahornweg 6, 17268 Templin

Telefon: 03987-6739 / Mobil: 0173-2360730
email: wokan@gmx.net
www.naturschallwandler-erleben.de

- psychologische Beratung / Rebirthing / Systemischer Hintergrund / Aktivierung der
Selbstregulation bei Haltungsfehlern und Schmerzen / Meditationen, Klangmassagen,
Hoérregeneration & Therapie im akkustischen Hologramm der Naturschallwandler /
Biofeedback / Gesunde Ernahrung - Rohkost

- Handel mit Gesundheits- & Wellnessprodukten und Dienstleistungen /

Fachhandlerin fur Naturschallwandler

- Biroorganisation fiir Heil- & Wellnessberufe

- Gesundheits- und Heilerstammtisch Templin - Termin- & Seminarorganisation im
Gesundheits- & Wellnessbereich - Vermietung von Raumen fir Heiltatigkeit - Vernetzung

SYMARE: Wege zu Gesundheit und Wohlbefinden

mit energetischen Heilformen und Hypnose
Sylvia O‘Farrill Berlin-WeilRensee -
O Telefon 030/ 98 60 63 06
y Marion Scharfenberg Schwedt/Oder
Telefon 0 33 32/ 83 91 92

kontakt@symare.de
www.symare.de

Die Idee:
Korper, Geist und Seele in Einklang zu bringen und damit den Weg in Richtung Heilung zu
beschreiten.

Die Bedeutung:
Ein Leben im Kontakt zu sich selbst und in der Verbindung des Unterbewusstseins mit dem
Bewusstsein fuhrt zur Freiheit der Gedanken, der Geflihle und der Entscheidungen.

Die Handlung:
Schritte zu mehr Selbstvertrauen, Gesundheit und Zufriedenheit.

Sylvia O’Farrill und Marion Scharfenberg

- Hypnose und direkte Kommunikation - Metamorphose - Besprechen - Reiki - Magnified
Healing - Matrix Quantenheilung -




M

Unsere Mitglieder:

Dipl.-Med. Christiane Schilling

HNO-Facharztin, Naturheilverfahren, Akupunktur, Orthomolekularmedizin
Privatpraxis fiir ganzheitliche Medizin

Hauptstraflte 9, 13055 Berlin

Telefon: (030) 935 11 20

Pravention und Behandlung von Krankheiten mit natlirlichen Mitteln mit dém™Ziel; die
Selbstheilungskrafte des Korpers anzuregen und Korper, Geist und Seele wieder in eine
gesunde Balance zu bringen. Ausgewahlte Schwerpunkte meines Behandlungsspektrums:
» Bioresonanztherapie ( insbesondere zur Allergiebehandlung ) ¢ Ernahrungsberatung
» Aufspiren von Unvertraglichkeiten und Belastungen mittels Kinesiologie « Darmsanierung
« Entgiftung « Orthomolekularmedizin ¢ bioidentische Hormontherapie « Raucherentwéhnung
» Akupunktur ¢ Luxxamed-Schmerztherapie (schmerzlos und wirksam ohne Medikamente)
* Magnetfeldtherapie

Dipl. Psychologin Sarah Strothmann

Transformations- und Atemtherapie
Psychotherapie nach Heilpraktikergesetz
Machnower Schleuse 6, 14532 Kleinmachnow
Tel. 0172/2388089

E-Mail: info@transformations-therapie-berlin.de
www.transformations-therapie-berlin.de

Sie wiinschen sich mehr Freude und Leichtigkeit im Leben? Ich arbeite mit atembasierten
Therapieverfahren und begleite Sie Uber den Kérper und seine Empfindungen, bewusstes
Wahrnehmen und Atmen zu versteckten Emotionen (Angst, Wut, Trauer, etc.). Durch beja-
hendes Fuhlen und Annehmen verwandeln sie sich Schritt fir Schritt automatisch und ver-
lieren ihre vermeintliche Bedrohlichkeit. Letztendlich ist es eine sehr sanfte Begleitung zum
eigenen Herzen und zu einer immer intensiver erlebten Tiefe im Leben. Ein wunderbarer
Weg, immer mehr zu sich selber zu finden, sich im eigenen Tempo zu entwickeln und auch
mit allem, was zu einem gehort zu zeigen. Ich freu mich auf Sie!

Ingrid Seubert

Praxis fur Kérperpsychotherapie und Biologisches Dekodieren
Heilpraktikerin fur Psychotherapie

BergstraRe 6 + 14532 Stahnsdorf « 03329 . 6347 506
www.innen-mysterium.de ¢ kontakt@innen-mysterium.de

Wenn wir Erkrankungen auf korperlicher oder psychischer Ebene als !
eine notwendige und logische Konsequenz auf eine zuvor (unbewusst)
erlebte ,Not“-Situation betrachten, 6ffnen sich neue und nachhaltige Mdéglichkeiten, gesund
zu werden und gesund zu bleiben. In der Therapie beschaftige ich mich daher nicht mit der
Bekampfung von Symptomen. Vielmehr wird die Wurzel des Problems — die unbewussten
Programme, die zur Entstehung der Krankheit gefiihrt haben — bewusst gemacht, um sie dann
loszulassen. Dabei arbeite ich mit psychotherapeutischen und kérperorientierten Herange-
hensweisen. Schon nach wenigen Sitzungen kdnnen sich spirbare Verbesserungen zeigen.
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Unsere Mitglieder:

llka Volkel Active Ladies Studio

Spire Dein neues Lebensgefiihl...
/fcive Ladies Active Ladies- Ihr Wohlfihl-Studio
BEWEGUNG + ERNAHRUNG + ENTSPANNUNG Zingster Straﬁe 4 . 13051 Berlin
Tel. 030/3674 5060
www.active-ladies.de ¢ info-hsh@active-ladies.de

ZIRKEL- KURSE- REHASPORT... BEI UNS / FUR SIE

- ACTIVE LADIES - das familiare Wohlfiihl-Studio bietet mehr als die Mdglichkeit der sport-
lichen Betatigung fur Frauen. Mit viel Kompetenz bieten wir ein individuelles Coaching mit
Ausrichtung auf die jeweiligen persénlichen Ziele. Themen sind dabei die persénliche Situa-
tion, die Ernahrung und Darmgesundheit, der korperliche Zustand und die Entwicklungswiin-
sche unserer Kundinnen.

Dabei steht die ganzheitliche Gesundheit fiir uns im Vordergrund und bestimmt die Themen
unserer Weiterbildung. Naturlich gibt es auch im sportlichen Bereich eine umfangreiche in-
dividuelle Unterstltzung durch unser Team und ein vielseitiges Kursprogramm unter Leitung
erfahrener Trainer/innen. Das Angebot wird durch REHA-Sport fiir Damen und Herren ab-
gerundet.

Frank Noack

FROXIMUN® Service Center Teltow
'4FR 11JN Frank Noack — Medizinproduktberater =
Staedtlersiedlung 13 a, 14513 Teltow
'i“

Telefon: 03328-472955 — Fax: 03328 472986
frank.noack@froximun.de
www.froximun-noack.de
Die FROXIMUN® AG ist fihrender Anbieter fir natirliche und innovative Medizinprodukte
auf Mineralbasis zur Korperentgiftung. FROXIMUN® entwickelt, produziert und vertreibt mit
weltweiten Partnern TOXAPREVENT® Medizinprodukte zur Kérperentgiftung, die praventiv
und zur Therapie eingesetzt werden kénnen.
KORPERENTGIFTUNG: Unsere taglichen Getranke, Nahrungs- und Genussmittel, unsere
Haushaltschemie, Medikamente sowie vielfaltige Umweltfaktoren belasten unseren Organis-
mus. Dabei handelt es sich um diverse Substanzen, die iber verschiedenste Wege in unse-
ren Korper gelangen und zum Teil nicht kalkulierbare Kettenreaktionen ausldsen konnen. Die
Reaktionen des Korpers kdnnen sich auf unterschiedliche Weise bemerkbar machen. Ein
gesunder Korper ist die Basis fur ein tolles Leben.
FUNKTIONSWEISE: TOXAPREVENT® sind anwendungspatentierte, natirliche Medizin-
produkte zur Koérperentgiftung auf mineralischer Basis mit dem Wirkstoff MANC® (modifizier-
ter, aktivierter, naturlicher Clinoptilolite). TOXAPREVENT® Produkte sind zum Schutz Ihrer
Gesundheit fur die tagliche Anwendung bestimmt. Sie nehmen Giftstoffe wie ein Schwamm
auf und leiten diese auf natiirlichem Wege aus. FROXIMUN® Medizinprodukte werden nicht
verstoffwechselt und haben daher keine Nebenwirkungen
Mochten auch Sie lhrem Korper etwas Gutes tun und ihn entlasten? Dann freue ich mich,
wenn Sie mich kontaktieren.
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[Jnsere Mitglieder:

Frank Kressin

Frank Kressin
Dipl.sport.pad.

Tel.: 0179 / 4786528
E-Mail: herzstress@aol.de

!

Gute
Vorsiétze diagnostische Erfassung

des Erfolges nach dem
Kurs

und/ oder

Gewichtsregulierung:

sportliche Aktivititen ’
und/ oder

Didten

N

nach 6 — 12 Monaten

!

Start-Situation

Korperanalysemessung:

Ablauf:

Sie legen entspannt den dominanten Arm mit der Handflache nach

oben zeigend z.B. auf dem Tisch ab. Die Messung erfolgt mit einem &
Nahinfrarot-Messgerat auf dem Oberarm und dauert ca. 2x4 Sekunden.
Ergebnis:

Sie erhalten Ihre exakte Verteilung von Muskulatur, Wasser und Fett
mit der Einstufung in die statistischen Normbereiche und den Wert
Ihren Energiegrundumsatzes in kcal.

Herz-Raten-Variabilititsmessung:

Ablauf:

Vor lhnen liegt ein Herzfrequenzmessgurt auf dem Sie links bzw.
rechts lhre mit Wasser angefeuchteten Fingerspitzen vom Zeige-,
Mittel- und Ringfinger der jeweiligen Hand legen und fir ca. 8 Minu-
ten leicht andrlicken.

Ergebnis:

Es werden 520 Herzschlage EKG genau aufgezeichnet und Sie
erhalten anschlieRend Informationen zur Herzfrequenz, zur Variabi- E.—: -
litat, zur Stresssituation des Herzens und zum Energiestatus |hrer

Zellen. .! ! .




Heidrun Karin Stark

Heidrun Karin Stark - Heilpraktikerin

Praxis fur Naturheilkunde, Energie- und Informationsmedizin
ARBmannstraf’e 48 — 12587 Berlin-Friedrichshagen

Tel. 030-640 941 63, info@heilpraktikerin-stark.de

www. heilpraktikerin-stark.de

Spezielle Heilkompetenz — Ganzheitlich Verstehen und Behandeln
Das Besondere meiner Praxisarbeit zeichnet sich durch das Erkennen und Entkoppeln der
Ursachen von Krankheiten aus. Ich finde die Verkniipfung seelischer Probleme, geistiger und
emotionaler Belastungen, Gifte, Storfelder und behandele diese. In einer Sitzung werden viele
Traumata, Storfaktoren und Heilblockaden entkoppelt, die ihre Beschwerden verursachen. Sie
koénnen die Wirkung direkt nachvollziehen und gehen gekraftigt und stabil aus der Behandlung.
In jeder Behandlung werden die fiir Sie erforderlichen und am besten geeigneten Therapieme-
thoden synergetisch verbunden.

Entsprechend lhrer Situation teste und behandele ich:

» Die korperliche Ebene, und reguliere Organe, Zellgewebe, Energiebahnen, Drisen, Mus-
kel-, Lymph- und Nervengewebe

* Mentale und emotionale Belastungen, z.B. der Kindheit oder aus Beziehungskonflikten

» Klarung von blockierenden Informationen der Ahnen oder aus friiheren Leben

Auszug von Beschwerdebildern:

» Psychisch-psychosomatische Beschwerden, Angst, Trauma, Essstérungen, Burn Out Er-
schopfung,

e Lese-, Rechtschreibschwéache

» Akute Erkrankungen (Entziindungen, Infekte, Wund- und Knochenheilung)

» Chronische Erkrankungen (Allergien, Asthma, Borreliose, Migrane, Magen, Darm, uvm.)

» Hormonelle Stérungen (Schilddriisen-, Prostatabeschwerden, Kinderwunsch, u.a.)

» Toxische Belastungen (Ausleiten von Giften, Medikamenten, Strahlenbelastungen)

» Begleitung bei Tumorerkrankungen, Strahlen-,Chemotherapie, Psychologische Onkologie

Was kann erreicht werden?

» Rasche Hilfe bei langjahrigen Leiden mit wenigen Behandlungen

» Schnelle Schmerz- und Stressfreiheit

» Korrekturen am Bewegungsapparat

+ Angste und behindernde Verhaltensmuster werden prazise und schnell entkoppelt

»  Wiederherstellung der Selbstregulation des Korpers und anhaltende, gesteigerte Vitalitat
» Frihzeitiges Erkennen von Storungen, noch bevor Symptome entstehen

»  Wenige Behandlungen, auch fir Neugeborene und Schwangere geeignet

Therapiespektrum:
Ondamed-Frequenztherapie, Spirituelle Psychokinesiologie, Geistiges Heilen, Aura-Chirurgie,
Quanten-Matrix-Heilung, Lésen Seelen Verstorbener, Orthomolekularmedizin, Bachbliten, u.a.

Besprechen Sie lhr Anliegen mit mir und erfahren Sie, wie ich Ihnen helfen kann.




Unsere Mitglieder:

THERA Praxisklinik

FasanenstralRe 48 - 10719 Berlin

Tel.: 030/7901653-3 - Fax: 030/7901653-4
www.theraklinik.de - kontakt@theraklinik.de
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Unsere Mltglleder

Adolf Zehbe

Adolf Zehbe
Sella-Hasse-Str. 20
12687 Berlin

Kurzer Abriss meines Werdegangs: 1980 hatte ich durch Akupunktur- und spater durch
EAV - Behandlung meiner jahrelangen sehr erheblichen Beschwerden (Pollenallergie und
Migrane), groRe Erleichterung erfahren. Hierdurch ist mein Interesse an Alternativheilmetho-
den geweckt worden. Ich besuchte diesbezuglich Vortrage und Veranstaltungen, um mich
weitgehend zu informieren. So kam ich - inzwischen Rentner - im Jahr 2006 zum Netzwerk
Praventos. Im recht bescheidenen Rahmen versuche ich, Gedanken und Ziel des Netzwerks
im Familien- und Bekanntenkreis zu verbreiten.

Dr. med.dent. Axel M. Szelies

Praxis fiir ganzheitlich orientierte ZahnheilKunst
Sickingenstr. 8, 10553 Berlin (Mitte-Tiergarten-Moabit)

' ' Tel.: +49(0)30 345 00 256 - Fax: +49(0)30 345 00 258
eMail: dr.a.szelies@arcor.de - www.zahnheilkunst-berlin.de

Die Praxis Philosophie ... Zeit fiir Sie ...
* Raum lassen, die Kunst der Zahnheilkunde anzuwenden ....
» Statt,Leistungserbringer” Behandler sein ....
* Dem Hilfe Suchenden als miindigem Menschen begegnen, dessen Heilungsweg mit
gestalten lassen....
 Individuelle Behandlungsformen, in Abstimmung auf die persénlichen Wiinsche ...
- Eigner BIORythmus - KLANGRaum - MONDRhythmus -
Karies-Fiillungs-Therapie metallFREI - Endodontie - Asthetischer Zahnersatz metallFREI
- Ozon - Parodontologie - Funktionelle Kieferorthopadie BIONATOR — Physioenergetische -
Diagnose und Therapie - Implantate Beratung - Chirurgie - Mund-Ohr-Akupunktur

Dr. Nkeng Sone

PROMOTING HEALTHER LIVING
Tel.: +49 176 3129 6777 + eMail: nkengsone@gmail.de

i

wlie Natur kann von kesnem
beletwt werden, sie weil immer
dae Richfiga. ...

Die wirksamste Medizin ist die
natiwliche Heilkratt, dic im Inneren
eanes peden von uns kegt."

1282
ne@gmail.com

~ Hippuerales
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Uhsere Mitglieder:

Dipl.-Ing. Dietrich Burmeister

Dipl.-Ing. Dietrich Burmeister
Zerpenschleuser Str. 41 — 16348 Marienwerder
03335-330944 — 0171 272 3808

esoterik-wellness.com /

At

4

Neben meiner eigentlichen Tatigkeit als Entwicklungs-Ingenieur befasste ich mich mit dem
Einfluss von elektromagnetischen Feldern auf den menschlichen Kérper. Der Weg fiihrte
Uber Pyramiden-Energien, Keltischen Symbolen, Tesla, Burkhard Heim und vielen anderen
Forschern zur ,Freien Energie” und seiner wunderbaren Wirkung auf Mensch, Fauna und
Flora. Dabei ist folgendes entstanden:

Energie(Orgon)-Kiichen-Arbeitsplatten

/ }5\"."7" — ~
: " ]
\ Iy BN\

Die Energie(Orgon)-Kiichen-Arbeitsplatten * patentrechtlich geschitzt ! *

( Mehr Vitalitat durch energetisch angereicherte Lebensmittel sowie Einfluss auf die Zentrie-
rung der Chakren)
dienen der Zubereitung und Energetisierung von Lebensmittel.

Sie sind ein Hilfsmittel in der Kiiche und gleichzeitig werden all die Dinge energetisch auf-
gewertet, die eine Zeit auf der Platte verweilen. Zum Beispiel werden Kartoffeln geschalt,
gewaschen und in den Kochtopf gelegt. In der Zeit kann das Wasser energetisiert werden.
Wahrend des Kochens wird das Gemuse vorbereitet und ebenfalls auf die Platte gelegt...
Siehe http://www.esoterik-wellness.com/

Die von der Platte abgegebene Energie ist nicht sichtbar und auch nur fur sehr empfindliche
Menschen flhlbar. Sie kann aber mittels der neuen Medizin, der Energie Medizin nachge-
wiesen werden. Hierfir ist die GDV Messmethode hervorragend geeignet. Wenn es also
eine energetisch spirbare Aufwertung fir den Menschen gibt, dann gilt es auch fiir Tiere und
selbstverstandlich auch fur Pflanzen.

Testen Sie es! Kontaktieren Sie uns und der Weg dorthin lasst sich finden!
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Unsere Mitglieder:

Annerose Myriel Paul

1) 14478 Potsdam und Chiemgau

Tel. 0171-7774938

email: annerose.paul@web.de
www.praxiskoerperbewusstsein.com

KaorperBewuliSe n
Sarnc Wil Pacl

Ihre Expertin fiir
Wohlbefinden * Lebensfreude

Entspannungs- & Aromatherapie .
- Ganzkorper-, Kopf-, Gesichts-, Hand- und FuBmassagen mit dth. Olen therapeutischer Qualitat

Seminare und Workshops

- Anwendungen é&th. Ole fiir den Hausgebrauch und in Firmen
- Selbstanwendungen von Aromaentspannungstechniken

- Herstellung eigener Aromanaturkosmetik erlernen

Monika Lunderstadt

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie

Praxis flr Neuro-Energetisches Coaching

Heilmannring 57, 13627 Berlin
www.Gesundheitscoach-Berlin.de « Tel.: +49 (0) 30 — 220 695 09

Sie leiden unter Schmerzen, Mudigkeit, Kraftlosigkeit in Armen oder Beinen, Gefiihls-, Gangs- oder
Sprechstorungen? Als Krebs- oder MS-Betroffene/r fiihlen Sie sich von Angst erdriickt, Sie sind
von Verzweiflung zerrissen, sind vielleicht schon in Hoffnungslosigkeit versunken?

Sie haben schon ganz viel fir lhre kérperliche Gesundung getan und sind immer noch nicht dort,
wo Sie sein mdchten?

Lassen Sie uns gemeinsam einen Blick hinter die Kulissen (des Bewusstseins) lhrer kérperlichen
Beschwerden werfen und erfreuen Sie sich an Veranderungen.

)

Wir freuen uns, dass wir fUr dieses
. Jahr einen Medienpartner fur unse-
SKYLINE-RADIO.TV  ren Gesundheitsverbund gefunden
haben.

=




Unsere Mftglieder:

Prof. Dr. Hartmut Schroder
Marlen Schroder

A Praxis fur Integrale Heilkunst Marlen Schroder
" Facharztin fir Algemeinmedizin
Hohenzollemstrasse 12 « 14163 Berlin

THERAPEININA Telefon: 030-810 541 87

DIE KUNST DES HEILENS . .
Termine nach Vereinbarung

Privatpraxis fiir Allgemeinmedizin im Therapeium
»Therapie heildt fir uns, Menschen auf dem Weg der (Selbst)Heilung begleiten.”

Im Mittelpunkt der Tatigkeit der privatarztlichen Praxis fur Allgemeinmedizin stehen Ge-
sundheitserhaltung, Starkung der Selbstheilungskrafte sowie die bestmdgliche Versorgung
bei akuten und chronischen Erkrankungen. Behandelt werden nicht nur der Kérper und die
Krankheit als Symptom, sondern der ganze Mensch. Schul- und Komplementarmedizin wer-
den dabei nicht als Gegensatze gesehen: sie konnen und sollen sich vielmehr gegenseitig
im Interesse des Patienten erganzen.

Die Praxis bietet die gesamte Breite konventioneller bzw. schulmedizinischer Diagnostik (UI-
traschall, EKG, Labor, Lungenfunktion etc.) und Therapie an, die sinnvoll durch spezielle Di-
agnostik und Therapie der Naturheilkunde und der modernen Komplementarmedizin erganzt
werden.

Spezialisiert ist die Praxis u.a. auf die Pravention von chronischem Stress und Burnout, die
Beratung und Begleitung von Patienten mit schweren Erkrankungen, die eine zweite Mei-
nung suchen und kompetente Unterstitzung durch die verschiedenen Facharztrichtungen,
Kliniken sowie Diagnostik- und Therapieangebote wiinschen.

JAllgemeinmedizin  heil3t
flir uns: Férderung und
Wiederherstellung  Ihrer ¥
individuellen Gesund-
heit mit dem Besten der
modernen Medizin unter
Wahrung des Bewéhrten
der traditionellen Heil-
kunst.”

Marlen A. Schroder,
Facharztin fur Allgemein-
medizin
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Unsere Mitglieder:

Dietmar Schilling

Telefon: 030/ 33 02 94 31
. 4o Fax  030/330294 32
Dietmar Schilling  wobi: 0178 /663 64 80
E-Mail:  schillingdietmar@arcor.de

Praxen: in der Kinesiologieschule Berlin u. im Kurmittelcentrum Ostseeheilbad Zingst

Mitglied im Berufsverband DGAK - Deutsche Gesellschaft fiir Angewandte Kinesiologie e. V.

Touch for Health-Instruktor, Reikilehrer und lizensierter Nordic-Walking-Trainer

- Kinesiologische Einzelsitzungen / kinesiol.-system. Aufstellungen / ,Brain Gym*“ / ,Touch
for Health® / ,Three in One-Concepts‘/ ,NICE-Erikson Integration®

- Forderung der Gesundheitsfitness (ganzheitliche Koordinations- u. Bewegungsschulung)
durch Kinesiologie u. Nordic Walking

- Reiki - Anwendungen / Einweihungen in Reiki-Graden

Petra Weiland ( geb. 1958), Apothekerin und Heilpraktikerin

) www.heilpraxis-weiland.de
Heilpraxis Hugo-Vogel-Str.6 - 14109 Berlin ( Wannsee )
F Weiland 030-67951225 - 0176 - 62231493
heilpraxis-weiland@gmx.info

Auf Grund meiner beiden Ausbildungen ( Pharmazie-Studium und Heilpraktiker-Ausbildung )
kann ich den Patienten ihre Beschwerden sowohl aus Sicht der Schulmedizin, als auch aus
der Perspektive der Alternativmedizin erklaren.

Denn nur, wer versteht, was der Kdérper sagen will, kann auch selbst aktiv zur Gesundung
beitragen.

Meine Hauptbehandlungsmethoden: Akupunktur, Wirbelsaulentherapie nach Dorn, Mas-
sage, Narbenentstorung, Schropfen, Reiki. Carpe Diem!

Susanne Schilz

Transformationstherapie nach Robert Betz

Therapieraum: Silberstreif e.V., Bergmannstr. 28, 10961 Berlin
Tel.: 030 89556288 Mobil: 0157 79768912

E-Mail: SusanneSchilz@gmx.de
www.robert-betz.com/susanne-schilz

Sie mochten etwas in Ihrem Leben verandern und wiinschen sich dabei Unterstiitzung?
Dann sind Sie bei mir richtig. Gerne begleite ich Sie ein Stlck Ihres Weges liebevoll und ein-
fihlsam durch Ihre Prozesse. Auf lnrem Weg in die Heilung und in die Selbstliebe finden Sie
Zugang zu lhrem verletzten inneren Kind. Alte Wunden der Kindheit kénnen heilen und Sie
erkennen deutlich den Zusammenhang zwischen Schllsselsituationen Ihrer Vergangenheit
und lhrem aktuellen Thema, das Sie beleuchten méchten. Die Transformationstherapie ist in
erster Linie eine Fuhltherapie und eignet sich fiir Leidens- und Mangelzustande jeglicher Art.
Ich freue mich auf Sie!
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l.Jhsere Mitglieder:

Dr.oec. Katharina Friedrich

. Dr.oec. Katharina Friedrich
Bﬁt‘wl Uhlandstr. 12, 15344 Strausberg

&)
_ Mobil: +49 (0)176 10321762 ; \“gﬁf
" www.betewi-akademie.de - kontakt@betewi-akademie.de ‘ .

Dr.oec. Katharina Friedrich, Dipl.-Okonom, Innovationsmanagerin, Praventologin, Mitbe-
grinderin der BeTeWi-Akademie und deren Dozentin fir mentale Organ- und Zahnregene-
ration nach dem Konzept Quantenharmonie®

Die BeTeWI-Akademie steht flir BEwusstes sein, TEchnik autark und Wissen umsetzen. Sie
vermittelt weltweit in ihren Seminaren Wissen und mentale Fahigkeiten fiir eine autarke Le-
bensweise mit dem Schwerpunkt Gesundheit.

So z.B. Seminare zum Thema

- Sehen ohne Augen - Inneren Sehstrahl aktivieren

- Quantenharmonie - Mentale Organ- & Zahnregeneration
- Figurkorrektur - Lichtnahrung auf ,Knopfdruck®

Es qilt, die Freie Energie in und um uns herum verantwortungsvoll zu nutzen.

Theorie und Praxis dazu vertiefen wir auf unseren BeTeWi-Workshops. Die Termine werden
Uber unseren Newsletter bekannt gegeben.

Abgerundet wird das Programm mit der Online-Vorlesungsreihe ,Die feinstoffliche Aufkla-
rung“ mit Dr. Klaus Volkamer und dem Einzelcoaching auf Basis des 5d-cell-scanns und
dessen Apps. Sie sparen 40% bei Verwendung des Vitalcodes:kat100.

Entdecken Sie mehr auf www.BeTeWi-Akademie.de, www.5d-flash.com und den Interviews
mit Katharina Friedrich auf www.Lebenskraft. TV

Guido Bleihokel (staatlich gepriifter und zertifizierter Mentaltrainer)

Entspannung - Konzentration - mentale Fitness
| S o n Tel.: 030/4784459 - Mobil: 0176/80086819

Email : g.bleihoekel@isono-mentaltrainer.de

www.isono-mentaltrainer.de

Der ISONO Sprach- und Mentaltrainer aktiviert die Kraft Ihres Unterbewusstseins. Es har-
monisiert mit natirlichen Schwingungen und Ténen die Gehirnaktivitat. Unterschwellige In-
formationen werden direkt an das Unterbewusstsein weitergeleitet und wahrgenommen. Sie
flhlen sich entspannt, gleichzeitig konzentriert und sehr leistungsfahig.

* Die effektive Unterstiitzung bei Veranderungs-, Entwicklungs- und Lernprozessen.
« Bei negativen Stress, Angsten aller Art, z.B. beim Zahnarzt oder Flugangst.

+ Zur Uberwindung alter, blockierender Uberzeugungen durch neue Glaubenssétze.
» Zum einfachen Sprachelernen durch unterbewusste Vorbereitung.

AuBlerdem exklusiv, das ganzheitliche Konzept um fit, gesund und schlank zu sein.

v Synabody :ntech i ferm
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Unsere Mitglieder:

E. Wolf-Kraus
lhr Kurmittelcentrum in Zingst
Mehr Infos unter: www.kmcz.de
— Ramel 5 - 18374 Ostseeheilbad Zingst
Pl 038232-83101

Ankommen und sich wohlfiihlen in unserem Gesundheitsparadies
Nehmen Sie sich eine Auszeit, hier kdnnen Sie alles Uber Bord werfen und sich fallen
lassen.

Alles unter einem Dach - fast wie zu Hause, nur ein bisschen Meer

Legen Sie Wert auf behagliches komfortables Wohnen und seinen Vorziigen taglich etwas
me(h)er fir sich zu tun?

In unseren **** Komfort - Ferienwohnungen oder naturbelassenen Appartements fiihlen
Sie sich mit Sicherheit gleich wie zu Hause.

Die exklusive Kombination der anspruchsvollen Ferienwohnungen und Appartementanlage
mit anerkanntem Therapiezentrum und medical Wellness Oase macht uns zum zentralen
Anlaufpunkt in Sachen Gesundheit und Erholung.

Unser fachlich qualifiziertes Team bietet Wohnen, Therapie und medical Wellness — alles
unter einem Dach.

Solide Physiotherapie, ein ganz auf Sie abgestimmtes Verwohn - dich - Angebot unserer
Ostsee - Orient Oase, Naturkosmetik, Sport und Fitness Angebote lassen Sie den Alltag
vergessen.

Die 3 Saunen, das Fitness-Studio (bei Wunsch auch mit Personaltrainer) und dem
Schwimmbad, gefullt mit Meerwasser direkt aus unserer Ostsee, geben Ihnen die Moglich-
keit sogar ganzjahrig die attraktiven Pauschalpakete fiir sich zu nutzen.
Praventionsprogramme nach § 20 fiir Wirbelsaulengymnastik, Nordic walking, Muskelre-
laxation nach Jacobson, Aquafitness und unserem Gesundheitszirkel ,, Gib 8 mit Tiefen-
entspannung und neuen erforschten Frequenztherapien geben Ihrem Aufenthalt ein ganz
neues Gesundheitsgefihl.

Erleben Sie Gesundheit, Beauty- Wellness, medical Wellness und Entspannung im Kurmit-
telcentrum Zingst.

Lassen Sie sich verfuhren und tauchen Sie ein in ein Meer des Wohlfuhlens.

Ein chinesisches Sprichwort sagt: nimm dir Zeit dich fallen zu lassen, die tiefe Entspannung
wird dein Leben verlangern.

Unsere Gesundheitseinrichtung hat im Kreis Vorpommern /Riigen als einziges die
Zulassung aller Krankenkassen fiir Ambulante Badekuren!

Und warum kuren Sie noch nicht?




Unsere Mitglieder:

GALENUS

APOTHEKE

Seit iiber 125 Jahren....

... gibt es die Galenus-Apotheke
an diesem Ort.

1888 eroffnet, wurde die Apotheke 1899 von Dr. Ernst Sil-
berstein (spater Dr. Ernst Silten) gekauft. Als engagierter
Geschaftsmann und interessierter Apotheker entstand eine
enge Kooperation und Forschung mit den umliegenden
Krankenhausern. Dr. Silten erdffnete in der Apotheke ein
Inhalatorium, begann mit der Entwicklung eigener Inhalati-
onsapparate und griindete die Firma " Atmos-Medizintech-
nik". In den Hausern der Karlstr. 20 a, 21 und 22 (heute
Reinhardtstr. 3, 5 und 7) arbeitete, entwickelte und produ-
zierte Dr. Ernst Silten bis zum Beginn der Naziherrschaft.
Leider blieb auch er nicht von dem schrecklichen Schicksal
zahlloser jiidischer Menschen verschont.

Wéhrend und nach dem Krieg war die Familie Bowing In-
haber der Apotheke, muBte mit ansehen wie die Apotheke
verwiistet wurde und machte sich 1945 mit ihren Mitarbei-
tern an den Wiederaufbau.

1951 erhielt die Apotheke den Namen Galenus-Apotheke,
nach dem bedeutenden griechischen Arzt und Apotheker
Galen (um 130-203 n.Chr.). Am 1.1.1954 wurde die Gale-
nus-Apotheke in die stadtische Verwaltung iibernommen.

Seit 1990 befindet sich die Apotheke wieder in Privatbesi

Mehr zur wechselvollen Geschichte der Galenus-Apotheke
erfahren Sie im Buch , Luft zum atmen®, dass Sie direkt
in unserer Apotheke oder auf vergangenheitsverlag.de
erwerben kénnen.

Deutsches Oranienburger

Theater Tor m
Y /]
GALENUS !
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Friedrich:

SPREE

FriedrichstraBe gm

WIR BIETEN IHNEN:

o fachliche Beratung zu allen Arzneimittelfragen

o naturheilkundliche Beratung (anthroposophische
Medizin, Homéopathie, Bach-Bliten-Therapie)

 Naturkosmetik und Ganzkérperbehandlungen
o Oldispersionsbader nach Werner Junge

GALENUS-APOTHEKE

Anke Grabow - Apothekerin / Heilpraktikerin
Reinhardtstr. 5 - 10117 Berlin

Fon 030 /28 27 871 - Fax 030/ 28 25 537
info@galenus-berlin.de

www.galenus-berlin.de




Unsere Mltglleder

Internetagentur Bach-Berlin

Internetagentur Bach-Berlin

Inhaber: Marwig Bach % >
Blankenburger Str. 151a, 13127 Berlin Internstagentur Ellll N
Tel.: 030 93798563 - E-Mail: mail@bach-berlin.com Erfolgreich im inemet verkauten

Sie wollen lhre Waren oder Dienstleistungen im Internet effektiv verkau-
fen? Woher kommen neue Kunden auf lhre Website?

Nutzen Sie die langjahrigen Erfahrungen der Internetagentur Bach-Berlin. In der Zeit unseres
20-jahrigen Bestehens beschaftigten wir uns allein tber 15 Jahre mit dem Thema INTERNET
und haben neben der Qualifikation auch die praktischen Erfahrungen.

Wir stellen unser Expertenwissen zu diesen drei Schwerpunkten zur Verfiigung:

» Erstellung marketingorientierter Websites der unterschiedlichsten Art
auf Grundlage des modernen Internet-Marketings.
Website der der Internetagentur:
www.bach-berlin.com

» Hilfe bei der Erarbeitung von Marketingkonzepten und Erstellung der
richtigen Websites durch unsere Kunden selbst.
Erstellen Sie lhre Website mit professioneller Unterstiitzung

Umsetzung der Unternehmensziele.
Kundengewinnung im Internet:

www.neue-kunden-gewinnen-internet.de

Nutzen Sie den Coupon fir eine kostenlose Erst-

Coupon beratung zum Thema ,Mein Unternehmen im In-
Erstberatung fir ternet”.
mehr Besucher und . q
mehr Umsatz Gehen Sie auf coupon.bach-berlin.com oder le-

ﬁf l sen Sie den QR-Code mit Ihrem Smartphone ein.
GRATIS ot e s

Oder rufen Sie einfach an: 030 _ 93 798563
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Unsere Mitglieder:

Heike Wiedemann

BEMER-Partner, Teamleitung Berlin-Brandenburg, Organisation,
Fachvortréage, Beratung und Vertrieb

Frankfurter Strae 10 — 16548 Glienicke bei Berlin

Tel.: 033056 - 40 82 48 / Mobil: 0177 — 816 21 16
heike@wiedemannberlin.de - www.bemer-partner.com/wiedemann

BEMER

Gesundheit erhalten - Heilung unterstiitzen

Die funktionierende Durchblutung der kleinsten GefdaRe im menschlichen Organismus
(Mikrozirkulation) ist der entscheidende Faktor fiir Gesundheit.

Der BEMER-Effekt: Die Mikrozirkulation ist der funktionell wichtigste Teil im menschlichen
Blutkreislauf und erflllt dort lebenswichtige Transportaufgaben. Sie versorgt Zellen, Gewebe
und Organe mit Sauerstoff und Nahrstoffen und transportiert Stoffwechselendprodukte ab.
Wird die Mikrozirkulation gestort, droht Krankheit. Durch den gezielten physikalischen Reiz
der patentierten BEMER Signalkonfiguration lasst sich eine effektive Stimulation der Vaso-
motion in den kleinen und kleinsten arteriolaren Gefalken erzielen.

Der Nutzen: Gesundheitsprophylaxe, Unterstiitzung von Heilungs- und Genesungsprozes-
sen, komplementare Behandlung chronischer Krankheiten und degenerativer Leiden. DarU-
ber hinaus kommt BEMER auch im Spitzensport zur kérperlichen und geistigen Leistungs-
steigerung zum Einsatz.

Zertifizierung: Die Gerate sind als Medizinprodukt der Klasse lla zertifiziert, einfach zu be-
dienen und gleichermalien fiir den Einsatz in Kliniken und Praxen sowie fiir den privaten
Gebrauch konzipiert.

,Die  BEMER Therapie ist angezeigt zur
Prévention und ergénzenden Therapie von
Krankheiten und Beschwerden, die durch
eine gestdrte Mikrozirkulation infolge einer
schwachen Vasomotorik hervorgerufen wur-
den, gleichzeitig damit auftreten oder Kom-
plikationen verursachen.

Beispiele fiir solche Krankheiten und Beschwerden sind: Akute und chronische Schmer-
zen / Chronische degenerative Erkrankungen des Muskel-Skelettapparats / Chronische
Miidigkeit (z.B. Patienten mit chronischer Belastung oder Multipler Sklerose) / Chronische
Stoffwechselerkrankungen (z.B. Diabetes Mellitus, Fettstoffwechselstérungen) - Chronische
Wundheilungsstérungen / Leiden mit eingeschrénkter Lebensqualitét / Organinsuffizienz
(z.B. Leberfunktionsstérung, multiple Organdysfunktion) / Periphere arterielle Verschluss-
krankheiten / Polyneuropathie infolge von Diabetes Mellitus oder nach Krebsbehandlung




Korinna Groschupp

r_ ) NaturPur - Ihr Bioladen
; am U-Bhf. Lichtenberg

Frankfurter Allee 231

10365 Berlin

Tel.: 030/4208 8668

Mo-Fr 10:00 - 19:00 Uhr, Sa 9:30 - 14:30 Uhr

www. naturpurberlin.de

Seit 2011 gibt es den Bioladen NaturPur nahe am U - Bahnhof Lichtenberg.

Gesunde Lebensweise sehen wir als einen Teil von Pravention. Dabei sollte der gesunden
Ernahrung ein hoher Stellenwert gegeben werden.

Lebensmittel aus biologischer 6kologischer Erzeugung gehoren in den Kreislauf der Natur
— vom Bauern oder Backer in Gberwiegender Handarbeit erzeugte Lebensmittel, mit Liebe
zum Leben und zur Natur gezogen und verarbeitet — diese lebendige und nahrstoffreiche
Nahrung, moglichst wenig verarbeitet, sollte uns als Uberwiegender Baustoff unserer Zellen,
unseres Korpers und unseres Geistes dienen. In einem gesunden Haus wird unsere Seele
ihre Lebensaufgabe am besten erflllen konnen.

In unseren Suppen und Salaten steckt die ganze Liebe unserer Kdchinnen, die jeden Tag fur
Sie frisch vegane und/oder vegetarische Kostlichkeiten zaubern.

Wir beraten Sie gern zu verschiedenen Erndhrungs- und Gesundheitsthemen rund um die
Ernahrung, zu gesundem Wasser, Waschen im Einklang mit der Natur, ayurvedischen Ge-
wurzen, Rohkosternahrung u.a.

Petra Hinze

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie + Gesundheitspraktikerin
Einzelsitzungen - Seminare - Rituale - Reisen

Botzowstr. 45, 10407 Berlin - Prenzl. Berg

0173 956 20 41, e-mail: hinzepetra@web.de, www.petra-hinze.de

In meiner Praxis biete ich ganzheitliche Heilmethoden zur Gesunderhaltung und Starkung
an. Mein Wissen und meine Fertigkeiten habe ich bei indigenen Kundigen und bei Experten
verschiedener Kulturen erlernt und vertieft. Daher sind meine Sitzungen meist energetisch
unter Einbeziehung der personlichen Konstellation ausgerichtet. Unter anderem ist die See-
lenheilkunde ein Schwerpunkt meiner Arbeit. Die Frauenkunde ist eines meiner Spezialge-
biete.

Die Einzelsitzungen und die Gruppenarbeit sind I6sungsorientiert und die ganzheitlichen Se-
minare und Reisen sind jahreszyklisch orientiert.

Gerne kdnnen Sie mich kontaktieren.
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Unseré Mitglieder:

Wolfgang Ludwig

Wolfgang Ludwig

Tel: 03362 — 75419
wolfgang.ludwig.phoenix@t-online.de
www.phoenix-institut-gruenheide.de
www.schallwellenmassage.de

Phiniy JBE Institut

P UErga el twkbaer

Verehrte Leser dieser Broschire, ich beschaftigte mich sich seit 1995 mit innovativen physikali-
schen Therapien, nachdem eine eigene Erkrankung den Berufsausstieg als Itd. Angestellter in ei-
nem GrofRbetrieb und die Beschaftigung mit verschiedenen Therapieoptionen erforderlich machte.
Es folgte die Ausbildung zum Physiotherapeuten mit staatlichem Abschluss und damit der Einstieg
in ein vollig anderes Berufsleben als Medizinprodukteberater und Therapeut.

In die Praxis kommen Patienten mit Privatrezept vom Arzt oder aus eigenem Antrieb als Selbstzah-
ler. Patienten mit chronischen Erkrankungen oder die aufgrund der Entfernung nicht in die Praxis
kommen kdnnen, werden mit Heimtherapiegeraten versorgt.

Geréte, die sich in meiner Praxis oder in Gesundheitseinrichtungen, mit denen ich zusammenar-
beite, bewahrt haben, biete ich zum Weiterverkauf an professionelle Nutzer oder Heimtherapiepa-
tienten an - in ganz Deutschland.

Im Verkauf kann ich durch direkte Zusammenarbeit mit den Herstellern ein ausgezeichnetes Preis-
Leistungs-Verhaltnis bieten. Neben fairen Preisen gehdrt eine fundierte medizinische Beratung zu
meinen Starken.

Zu meinen Kunden gehéren neurologische und geriatrische Rehakliniken, Pflegeheime, Behinder-
teneinrichtungen, Praxen aller Fachrichtungen einschl. Tiermedizin, Beauty- und Wellnesseinrich-
tungen sowie Privatleute.

Behandlungen und Verkauf:

- Schallwellenmassage (MEDIWAVE 7000) - Pulsierende Magnetfeld Resonanztherapie (ENZY-
MED, MEDIPULS) - Ultraschall fur medizinische und kosmetische Zwecke (MEDISON 1200) - Ent-
giftung und Entsduerung durch Elektrolyse (BIOENERGISER) - Powerstrips - naturheilkundliche
Wirkstoffpflaster gegen Schmerzen (FGXPRESS — Produkte) - Massagen

Fir FGXPRESS - Produkte suche ich Netzwerkpartner.

Peter Rehlinger

Darf das Leben etwas leichter sein?

Mariannenplatz 25 - 10997 Berlin - Tel.: 0152-28 94 40 00
www.DeineWohnungDeinKraftort.com

Mail: info@peter-rehlinger.com

Vieles, dem Sie taglich begegnen hat eine stérende, blockierende Wirkung auf Sie.

Sind diese ,Stérungen® beseitigt, fiihlen Sie sich leichter, weiter und kraftvoller.

Die Orte an denen Sie sich haufig aufhalten und deren Qualitét Sie beeinflussen kénnen—
also lhre Wohnung und Ihren Arbeitsplatz - sollten daher eine unterstitzende, starkende
Wirkung auf Sie haben. Ich habe eine Methode entwickelt, Inre Wohnung in lhren Kraftort zu
verwandeln. Sie werden einen sehr deutlichen Unterschied spuren.

Die prinzipiell gleichen Methoden wende ich an um Lebensmittel, Getréanke, Beziehungen,
Gefiihle, Gedanken, Uberzeugungen u.a.m. von Blockaden zu befreien. Informationen hierzu
finden Sie auf meiner Webseite www.Peter-Rehlinger-Energiearbeit.com.
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Unsere Mitglieder:

Jorg Petersen

Joerg Petersen - Dipl.Betriebswirt - Gesundheitsnetzwerker-/ Berater
Hugo-Vogel-Str.6, 14109 Berlin

Mobil: 0176-31497310 - Telefon: 030-26328937

E-Mail: info@aloha-mana-loa.com - Web: www.aloha-mana-loa.com

Es gibt eine grol’e Gemeinschaft, in der wir alle tatsachlich einen Unterschied bewirken kénnen,
nicht nur fir die eigene Lebensqualitat, sondern auch fir die Lebensqualitat anderer!

Wo jeder tatsachlich zu mehr Wohlbefinden und wirtschaftlichem Erfolg beitragen kann.

Wo es mdglich ist, dauerhafte Beziehungen aufzubauen, die unser Leben enorm bereichern und
wir ein Gefiihl von Freiheit erleben kdnnen, das so ansteckend ist, dass wir es einfach gerne mit
anderen teilen wollen.

Ich bin Gesundheitsnetzwerkberater. Warum habe ich diesen Namen gewahlt? Es ist mir wichtig,
dass die Menschen mehr Verantwortung fur lhre Gesundheit tbernehmen. Neben der Apotheke,
ist die Pravention viel wichtiger, denn fast 90 % aller Krankheiten entstehen durch einen Mangel an
Enzymen, Vitalstoffe, Vitamine und Micro Nahrstoffen. Damit versorgt man unsere 70-100 Billionen
Zellen.

Als Netzwerker fiihre ich Menschen zusammen, die dasselbe Ziel haben und auf einer kosmisch
spirituellen Herzebene arbeiten moéchten. Und als Berater stehe ich immer mit Rat und Tat zur
Seite. Ich bin fiir den Menschen da. Wenn man in dieser Kombination einen neue berufliche Her-
ausforderung sucht um in die finanzielle Gesundung zu kommen, dann helfe ich auch hier. Ich lebe
meine Berufung und deshalb kommuniziere ich hier auch gerne im Team Praventos.

,»Wir konnen versuchen, Entscheidungen zu umgehen, indem wir nichts tun, aber auch das
ist einen Entscheidung“ Th.Hesburgh

Willkommen von den Grindern: https://Vimeo.com/141034935

Warum ist das Produkt so erfolgreich? ,Das Lebensmolekil Nitro Oxide*:
https://Vimeo.com/141034936

Schnelllebigkeit und Hamsterrad sind Alltagsprobleme! Hier der erfolgreiche Businessplan:
https://Vimeo.com/141034937

weitere Videos sowie Dokumente auf www.aloha-mana-loa.com ,,Kyani Welt*

Ein Triangle fiir 1 Monat mit 30 Tage zum Testen mit 100% Geld -Zuriick -Garantie innerhalb
30 Tagen mit nur einem Anruf beim Support!

Wenn Ihr mehr erfahren mochtet tGber das Unternehmen, das Produkt oder wie man damit Geld
verdient, dann ergreift die Initiative.

Um erfolgreich zu sein bedarf es einem System und dieses System ist so einfach und genau des-
halb so erfolgreich so genial!

Ich schlieBe mit dem Zitat von Napoleon Hill ab , Du kannst alles sein, was du sein willst, wenn
du nur mit geniigend starker Uberzeugung daran glaubst und im Einklang mit deinem Glauben
handelst; denn was auch immer der Geist sich vorstellen und glauben kann, kann der Geist auch
erreichen®

Herzlichst Ihr Jérg Petersen Om Shanti




l-Jhsere Mitglieder:

Dr. med. Ori Wolff
Praxis fiir Ganzheitliche Medizin
Hohenzollerndamm 55 < 14199 Berlin
030-83225999

info@oriwolff.de « www.oriwolff.de

NetzwerkMensch

Materie — Energie — Information

248 S., 35 Abb., Format 17 x 24 cm
29,95 €+ |ISBN 978-3-86541-703-9

Die Zellen in unserem Korper sind kleine, fleiRige Netzwerker und keine vor sich her wer-
kelnde Einzelganger. Das hat weitreichende Konsequenzen, die bislang in der Medizin und
in den Arztpraxen nicht berlicksichtigt werden Hinter einem Symptom wie Knie- oder Huift-
schmerz kdnnen durchaus ein Fehlbiss und/oder Probleme mit Z&hnen und/oder Stérungen
der Darmfunktion stehen. Eine Korrektur des Fehlbisses oder das Beheben der Darmstérun-
gen kénnen somit im NetzwerkMensch zur nachhaltigen Linderung der Symptome am Knie
oder an der Hufte beitragen.

Um die Symptome des Korpers richtig zu beurteilen, bedarf es einer ganzheitlichen Betrach-
tung. Diese Komplexitat und die Vernetzungen des Systems zu erkennen und in die Praxis
umzusetzen, ist das Thema des Buchs ,NetzwerkMensch“ von Ori Wolff, der sich seit Jahr-
zehnten der ganzheitlichen Behandlung verschrieben hat und besonders bei chronischen
Erkrankungen mit dieser Methodik beachtliche Behandlungserfolge erzielt.

Dieses Buch erlaubt eine neue Sicht auf die wissenschaftlichen Grundlagen der Medizin. Es
entstand aus der Praxis fur die Praxis. Dr. Ori Wolff wendet sich dabei besonders an Thera-
peuten (z.B. Arzte, Heilpraktiker, Physiotherapeuten, Osteopathen) und interessierte Laien,
die gern uber ihren Tellerrand hinausschauen und Interesse an wissenschaftlichen Grund-
lagen erweiterter Behandlungsansatze haben. Mit groRem Verstandnis fir die komplexen
Wirkungsweisen des Korpers und einem umfassenden Fachwissen werden Puzzleteile der
Kenntnisse Uber Pflanzen, Tiere und Mensch zu einem ganzheitlichen Bild zusammengefligt.

Sein Fazit: Ein philharmonisches Orchester bildet nur bei guter Funktion und Kommunikation
aller Beteiligten einen harmonischen Klangkorper. Genauso arbeiten unsere fleiBigen Netz-
werker in unseren Organismen zusammen.

Dr. med. Ori Wolff: Chirurg, Unfallchirurg und Orthopade (nach ca. 15 Jahren Tatigkeit im
Krankenhaus, 1997-2006 niedergelassener Arzt in Berlin-Charlottenburg) mit einem weiten
Spektrum an Fort- und Weiterbildungen in Naturheilkunde. Yogalehrerausbildung. Entwickel-
te bei der Arbeit mit seinen Patienten das Konzept der Kérperinformatik im NetzwerkMensch.
Autor des Buches ,NetzwerkMensch — Information, Energie, Materie“, erschienen 2015 im
LehmannsMedia-Verlag. Lehrt Komplementare Medizin an der Hochschule fir Gesundheit
und Sport. Seit 2006 niedergelassen in privatarztlicher Praxis fir ganzheitliche Medizin in
Berlin.




www.tangoart.com

03303 5096131
ute@tangoart.com

havelmond.film

Ihre Geschichte zdhlt.
Erzahlen wir sie.
In einem Film.

www.havelmond.film

Malen Sie mit mir ihre inneren Bilder
Lassen Sie |hre Seele und Gefiihle sprechen

In meiner kunsttherapeutischen Arbeit flieRen
Elemente aus der Kunst- und Bewegungstherapie
sowie dem Creativ-Coaching ein. Sie erfahren, welche
Maglichkeiten es gibt, aus inneren Blockaden und
Ideenlosigkeit herauskommen zu einem kreativen
Bewegungsfluss.

Heiner Schdfer erzahlt
gemeinsam mit lhnen
die Geschichte hinter

Ihrem Angebot.

In einem Film, der lhre
Website oder lhren
Vortrag noch lebendiger

macht.

03303 5096137
heiner@havelmond.film

Ute Spingler + Heiner Schafer GbR
Villa Havelmond - HavelstraRe 113 - 16547 Birkenwerder (S1 + S8 nach Norden)
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Uhsere Mitglieder:

Matthias Riesch

Float-Point / zeitlos glucklich
Alleestrasse 4 « 14469 Potsdam

0331 27334230

info@float-point.de + www.float-point.de

Mein Team und ich betreiben das Floating Center Float-Point in Potsdam. Floaten ist auch eine
neue Therapieform.

Der Schwebezustand im Float-Tank hat eine stressreduzierende Wirkung, der Kreislauf wird her-
untergefahren, der Puls verlangsamt sich, der Sauerstoffverbrauch und die Werte von stressbezo-
gene Biochemikalien (z.B. Kortisol, Laktat, Adrenalin) verringern sich.

Das Floating als Therapieform bewirkt eine wesentliche Reduktion der Stresssymptome sowie
signifikant positive Verbesserungen bei den Faktoren Bewegungsfreiheit, Entspannung, Wohlbe-
finden und Energie.

Falls wir Ihr Interesse geweckt haben, oder Sie Fragen zum Thema Floating haben, kénnen Sie
uns anrufen. Wir beraten Sie gerne.

Claudia Tappeser

-@- HEALING Care - Claudia Tappeser
Beraterin fur Intuitive und Sensitive
HEALING Telefon 030 89391906 * Mobil 0178 3304040
core http://www.healingcare.de ¢ http://www.lifewave.com/lieb

www.healingcare.de

Seit mehr als 9 Jahren finden die unterschiedlichsten Menschentypen zur Weiterentwicklung ihrer
Persdnlichkeit und ihrer intuitiven Personlichkeit und ihrer intuitiven und sensitiven Fahigkeiten
in Claudia Tappeser eine kompetente Heilerin und bewusste Beraterin. In medialen Ausbildun-
gen und meditativen Gruppenangeboten haben bereits iber 700 Teilnehmerinnen geistige Gaben
und das Individualbewusstsein und den Kontakt zum Géttlichen gezielt geschult und weiterentwi-
ckelt. Die Phiosophie mittels gesundheitsorientierter Angebote, wie z.B. eine Entspannungskur der
Kiefermuskeln, Psycho-physiognomischer Gesichts- und Kérperanalysen sowie energetisierende
Wohlfiihimassagen fur mehr inneren Frieden und erbauende Liebe der Heilsuchenden zu errei-
chen, ist ein fundamenaler Baustein. Humorvolle Impulsvortrage erweitern das Praxisangebot...
Buchen Sie jetzt lhr kostenfreies 30 minttiges Kennenlerngesprach: 030 89391906!

Wann gonnen Sie sich Gutes?




Heilpraxis Matthias a.d.F. Wienecke

Matthias Wienecke
wieneu132@gmail.com

Tel. 033679 429947

Heideweg 1, 15864 Wendisch-Rietz

Die HNC Therapie

beruht auf einer Zusammenfassung von Elementen unterschiedlicher Therapien, die durch lange
Anwendungen einen grofRen Erfahrungsschatz vorweisen. So kommen eine sehr sanft ausgefihrte
Chiropraktik, Craniosacrale Therapie, Osteophatie und Sacro Occipital Technik (S.O.T.) zur An-
wendung. Auferdem sind noch Anteile der TCM, wie Akkupunktur und die Einbeziehung der Meri-
diane in der Therapie eingebunden. Die Grundlagen sind eine sanfte Kérperarbeit. Dabei existiert
ein logisches Konzept, das der menschliche Kérper an Hand der physiologischen Reaktionen
vorgibt. Dadurch erfolgt ein Zusammenwirken dieser Therapien bei der Anwendung von HNC.

Der Mensch ist in der heutigen Zeit einer Vielfalt von Belastungen, wie Unféllen, Operationen, Imp-
fungen, Giftstoffen und Medikamenten ausgesetzt, die in der Natur nicht vorkommen und es dem-
zufolge nicht kennt. Dadurch ist eine adaquate Begegnung mit diesen Problemen nicht méglich.

Wir sind also standig uberlastet, wissen und merken es nicht. Durch eine groRe Kompensations-
fahigkeit konnen wir eine Zeitlang gegen regulieren und es geht uns scheinbar gut. Irgendwann
ist das Fass voll und es entstehen Beschwerden oder eine Krankheit und der Korper benétigt eine
Korrektur.

Mit HNC geht das sehr einfach und wirkungsvoll. Uber verschiedene Muskeltests wird ermittelt
welche Regelkreislaufe nicht mehr richtig funktionieren. Danach wird Uber Muskeln, Reflexpunkte,
und Reflexzonen, Akkupunkturpunkte, Knochen und andere Triggerpunkte dem Gehirn/Nerven-
system wieder die normale Reizverarbeitung ermdglicht. Ein weiterer Muskeltest zeigt sofort an ob
die Umsetzung erfolgreich war. So geht es nach einem festgelegten Behandlungsprotokoll. HNC
ist frei von Nebenwirkungen, eine deutliche Kdrperreaktion nach der Behandlung ist méglich und
manchmal nicht so angenehm.

Es lassen sich unter anderem

» Schmerzen: -Muskeln, -Gelenke, -Knochen, -Riicken

» Autoimmune Probleme wie Allergischen Reaktionen und Unvertraglichkeiten
* Herz und Kreislaufbeschwerden

* Kinderwunschbehandlungen

behandeln.
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Unsere Mitglieder:

Renate Richter

7 ‘ Praxis fiir Gesundheit und Erfolg

o Mineralstoffe * Hypnose * Physikalische Gefalitherapie
Zepernicker Landstr. 25 - 16321 Bernau bei Berlin

W4  wwwganzgesundsein.de

»Erfolg braucht Gesundheit”
Gesundheitsberatungen gibt es viele — was ist anders bei mir?

Meine Angebote bedienen konsequent die Anspriiche von Menschen in einem anspruchs-
vollen Hochleistungsalltag. Ich kombiniere mehrere bewahrte Methoden zur dauerhaften kor-
perlichen und mentalen Vitalisierung, Stressmanagement, Motivation und Personlichkeits-
entwicklung fir mehr Lebensqualitat und unternehmerischen Erfolg.

Sie erhalten effektive alltagstaugliche Strategien flr die Erhaltung und Wiederherstellung
Ihrer Vitalitat und Schaffenskraft, die Sie auch wirklich in lhrem Alltag umsetzen kénnen.
Meine fachliche Beratungskompetenz schopfe ich aus qualifizierten, anspruchsvollen Aus-
und Weiterbildungen sowie der Arbeit in Netzwerken und Verbanden sowie der eigenen re-
gelmaRigen Supervision. So habe ich viel Energie fur IHRE Anliegen.

Unter anderem hier:

Zertifizierte Mineralstoffoeraterin der Ges. Biochemie & Antlitzanalyse Zell /Osterreich
Systemische Hypnosetherapeutin des IKH Zug/Schweiz / American Board of Hypnotherapie
Heilpraktikerin Psychotherapie - Physikalische Gefaltherapie Bemer- Partner
Naturheilnetzwerk VIZENA.de

Ganzheitliches Arbeiten fur Ihr personliches GANZGESUNDSEIN bedeutet fur mich auch,
dass ich Ihnen Kollegen empfehlen kann, wenn Ihr Anliegen dort besser aufgehoben ist.

Ich berate nicht zu Problemen - sondern zu LOSUNGEN: klar - effizient - praktisch

Finden Sie Ihren Weg zum GANZGESUNDSEIN:

- kostenlose o6ffentliche Vortrage z.B. VITALTREFF Bernau

- Workshop- und Seminarreihen fiir die Iangere Begleitung in Kleingruppen (auch Webinare)
- Einzelsitzungen - wenn es wirklich schnell und direkt gehen soll

- Beratungen Uber Telefon und Skype

- “Durchbruchsitzung nach HPZ” - das effektivste Format: 3 Tage nur fir Sie

Weitere Angebote und Termine finden Sie auf meiner Webseite www.ganzgesundsein.de
Nutzen Sie auch die umfangreichen Gesundheitsinformationen auf meinem Blog: ganzge-
sundsein.wordpress.com Hier finden Sie schon viele praktische Gesundheitstipps zu den
Schiissler Salzen und ich beantworte dort auch gerne Ihre Fragen dazu.

Zogern Sie nicht, sich auf Ihrem Weg zum GANZGESUNDSEIN begleiten zu lassen.

Ihre Renate Richter

P.S. Was kostet Sie ein Tag mit eingeschrankter Lebensqualitat? Lassen Sie uns herausfin-
den, wie Sie wieder schnell energiegeladen und lebensfroh werden kdnnen.




Unsere Mitglieder:

Christine Schulze

Institut fiir emotionale prozess arbeit
e p q Solmsstr. 15+ 10961 Berlin
Tel. 0049/(0)30/695 19 481
‘ — www.epa-berlin.de
emetanale Prozess Qrosit mail: epa@emotionale-prozess-arbeit.de

emtionale prozess arbeit

Therapeutische Einzelsitzungen
Therapeutische Aufstellungen

Die emotionale prozess arbeit wurde von der Arztin Dr. Dorothea von Stumpfeldt gegriindet und
weiter entwickelt mit Dipl. Psychologin Christine Schulze.

Die Methode griindet in dem Vertrauen, dass alles Wissen, auch das Wissen um das Entstehen
und um das Heilen einer Krankheit in der Krankheit selbst liegt.

Wir, die Begleiterinnen in emotionaler prozess arbeit, sind die Vermittlerinnen. Das Wissen ist in
Ihnen selbst. Sie kdnnen mit unserer Unterstiitzung mit dem Wissen in Kontakt kommen und Hei-
lung kann beginnen. Der Kérper wird wieder erméachtigt, sein heilendes Potential einzusetzen und
auszubreiten. Blockaden werden aufgelost.

Sie haben viel erlebt, das in lnrem Korper gespeichert ist. Auch |hre Eltern und GrofR3eltern haben
viel erlebt. Manches davon steckt heute noch in Ihren Knochen bzw. Ihren Zellen. Die Zellen méch-
ten gerne wieder frei leben und atmen kénnen. Dafiir miissen die Blockaden gesehen und aufge-
|16st werden. Mit der Methode der emotionalen prozess arbeit kann das geschehen. Die Blocka-
den und die Traumata kénnen jetzt gehort und gefiihlt werden (evtl. durch Stellvertreter). Zurlck
gehaltene Bedurfnisse kdnnen jetzt (in inneren Bildern) erfillt werden. Traumata kénnen heilen.
Erfahrungen bleiben. Die Geflihle, die Zellen, die Energiebahnen (Akupunktur) kénnen wieder frei
flieBen und sich in ihrer Lebenskraft und Lebensfreude ausbreiten.

Ihr Lebenspotential, Ihre Lebenslust steht Ihnen wieder zur Verfiigung.

Einzelsitzung: € 140,- fir ca. 90Min. Aufstellung: € 100,-

Anmeldung und Info: www.emotionale-prozess-arbeit.de,
epa@emotionale-prozess-arbeit.de, +49 (0)30 69519481
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l.Jhsere Mitglieder:

Weiss-Institut

Endlich frei von Zucker, Rauchen, Alkohol!
Weiss-Institut « Hans-Otto-Str. 30 — 10407 Berlin
Tel. 030 - 4089 8454

suchtfrei@weiss-institut.de
www.weiss-institut.de

Die Weiss-Methode beruht auf einem bioenergetischen Wirk-Prinzip, mit dem gezielt die ge-
wiinschten Gewohnheits- und Suchtkreislaufe eines Menschen beruhigt werden, sowie die
natlrlichen Regenerationskrafte aktiviert werden.

Behandlungen nach der Weiss-Methode sind rein natirlich, ohne Hypnose, ohne Nadeln,
ohne medikamentdse Anwendungen, und werden von der Uberzahl unserer Klienten als sehr
angenehm und entspannend erlebt.

Was wird behandelt:

»  Zucker-Entwéhnung

» Weizen-Entwohnung, Glutenallergie

* Raucher-Entwéhnung

» Alkohol-Entwdhnung

» HeiBhunger-Attacken, Ess-/Fress-Sucht

» Schlaflosigkeit, Auftrittsblockaden, Fingernagel-Beissen, Haar-Ausreifden,

Der Ablauf der Behandlung:

Die Behandlung lauft wie folgt ab: Zunachst findet ein 30 - 40 minltiges Vorbereitungsge-
sprach statt, an dem ein bis drei Personen teilnehmen, im direkten Anschluss daran findet Ihre
individuelle Behandlung statt. Bitte planen Sie rund 2 Stunden fiir Ihnren Behandlungstermin
ein. Es wirkt unterstltzend, wenn Sie sich unmittelbar nach der Behandlung ein paar Stunden
Auszeit gonnen, und nicht direkt Folgetermine einplanen. Auch erhalten Sie nach der Behand-
lung umfangreiche Unterlagen, die Sie bei Ihrer jeweiligen Entwohnung unterstiitzen.

Fir die unterschiedlichen Behandlungen sind eine bis vier Sitzungen erforderlich. Und wir bie-
ten Ihnen fiir den Zeitraum eines Jahres eine Auffrischungsgarantie, dass heilt, Sie kénnen
bis zu zwei weitere kostenlose Behandlungstermine vereinbaren, sollte dies erforderlich sein,
oder unsere Beratung in Anspruch nehmen. Wir geben diese Garantie, weil wir wissen, dass
die Erfolgschancen der Weiss-Methode Uberdurchschnittlich hoch sind, und bei den meisten
Menschen hervorragend wirkt.

Das Weiss-Institut in den Medien

Ein TV-Interview mit Amir Weiss finden Sie auf YouTube, das einen guten Einblick in die Philo-
sophie und den Hintergrund der Weiss-Methode erlaubt. Die Sendung tragt den Titel: ,Schluss
mit der Sucht - Zucker-, Rauch- und Alkoholfrei mit der Weiss-Methode“. Fordern Sie auch
unsere kostenlose Info-Mail an, mit der Sie weitere Links zu bisherigen Verdffentlichungen in
den Medien erhalten. Oder besuchen Sie unsere monatlichen Infoabende jeweils am dritten
Donnerstag eines Monats.

Behandlungstage in Berlin:

Jeweils Mittwochs und Samstags, 10 - 18 Uhr (nach Terminvereinbarung)




Unsere Mitglieder:

Dr. med. Kathrin Nieter

Praxis fur Ganzheitliche Medizin und Psychotherapie
Dr. med. Kathrin Nieter, FA fiir Innere Medizin

Belforter Str. 1 « 10405 Berlin

Tel.: 030 49853625

info@praxis-dr-nieter.de « www.praxis-dr-nieter.de

Heilen von Seele, Geist und Korper

Auf der Basis meiner langjahrigen Erfahrung in der Schulmedizin als auch der Energetischen
Medizin und Psychotherapie biete ich in meiner Praxis ein sehr effektives ursachen- und
I6sungsorientiertes

ganzheitliches Therapiekonzept an

fur alle Patienten, die

- unter unklaren korperlichen und seelischen Symptomen leiden,

- ausdiagnostiziert und austherapiert sind,

- sich mit einer rein symptomatischen Therapie nicht zufrieden geben wollen.

Indikationen:
Angste, Depressionen, Burnout, Migrane, Krebskrankheiten, psychosomatische Krankheits-
bilder, posttraumatische Belastungsstérungen, Schlafstérungen, Schmerzsyndrome, etc.

Arbeitsweise:

Meine feste Uberzeugung ist, dass die Ursachen von Krankheiten behandelt und aufgeldst
werden missen, damit Heilung geschehen kann. So werden gemeinsam mit dem Patien-
ten mit Hilfe des kinesiologischen Muskeltests die wahren Ursachen fir seine Symptomatik
sowie blockierende Glaubenssatze und Sabotageprogramme ermittelt. Mittels energetischer
Therapien wie Klopfakupressur und Thetahealing werden diese aufgeldst und die Selbsthei-
lungskréafte des Patienten gestarkt.

Besonderheit:

Der Patient begreift die Ursachen und die Botschaft seiner Krankheit, gestaltet und erlebt
seine Genesung bewusst mit und gelangt wie selbstverstandlich zu mehr Verstandnis und
Liebe zu sich selbst. Der Patient erlebt einen tiefen Bewusstseinsprozess, der nicht nur zu
mehr Gesundheit, sondern auch zu mehr innerem Frieden und Lebensgliick fihrt.




gnkstelle

50 Liter gratis

Wasserpeter (Peter Nitzsche) 0172/978 38 76
Ruhlsdorferstr. 91a in 14513 Teltow
pn@bestwater.de www.wasserpeter.com

Wir filtern Kalk, Medikamente, Hormone!
Testen Sie lhr Wasser und unsere Filteranlagen!
Offen fiir berufliche Verdanderung

Michael Schwarz

Heilpraktiker fir Psychotherapie

Heilpraxis Pankow - Binzstrasse 19 - 13189 Berlin
Heilpraxis Kopenick - Bahnhofstrasse 11 - 12555 Berlin
www.heilpraxis-pankow.de

Tel.: 01578-3573095 heilpraxis-pankow@gmx.de

Der Schwerpunkt meiner Tatigkeit ist die Arbeit mit dem Unterbewusstsein nach der ,Sinelnikov*-
Methode und die Auflésung seelischer Beschwerden und Traumata. Die Ursachen fir korperliche
und seelische Beschwerden und Krankheiten liegen in unserem Unterbewusstsein. Dabei méchte
es immer nur etwas Gutes fur den Menschen. Jedoch lGibergeht der moderne Mensch die Zeichen
und Signale des eigenen Unterbewusstseins, mit entsprechenden gesundheitlichen und seeli-
schen Folgen. Durch den Kontakt zum eigenen Unterbewusstsein nach der ,Sinelnikov“-Methode
kommen wir an die wahre Ursache der Beschwerden heran und kénnen sie mit dessen Hilfe auf-
l6sen.

Elke Schwabe

aqua b — WASSER & MEHR

Thomas-Miintzer-Str. 6, 12489 Berlin

Tel.: 030 — 6782 65 23 — 0171 786 38 30
QqUQ b Mail: info@aqua-b.de — www.aqua-b.de

WASSER & MEHR

Gesundheit macht Spal und schafft Freude am Leben! - MAochten auch Sie (wieder) zum Schép-
fer lhrer Lebensfreude werden und durch gesundes Trinken und Essen fit und leistungsstark bis
ins hohe Alter bleiben?

Ich lade Sie herzlich ein, meinen Laden aqua b — WASSER & MEHR in Berlin Adlershof als |hre
,Quelle der Gesundheit* fur sich zu entdecken.

Neben Wasseraufbereitung — Filtern mit Carbonit, Filtern und lonisieren mit Aquion sowie Ener-
getisieren mit UMH — und Physikalische Gefaf3therapie Bemer durfen Sie weitere interessante
Angebote und Veranstaltungen erwarten. Ich freue mich auf lhren Besuch.
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Unsere Mitglieder:

Reinhard Eger

egerapotheke

SchénflieRer Str. 66 + 16540 Hohen Neuendorf egerapotheke
Telefon: 03303 / 21 22 07 » Mobil: 0177 / 45 14 125

kontakt@egerapotheke.de « www.egerapotheke.de

St.Hubertus Apotheke

SchonflieRer Str. 16 « 16540 Hohen Neuendorf
Telefon: 03303 / 40 25 25 « Mobil: 0177 / 45 14 125
kontakt@sankthubertusapotheke.de « www.sankthubertusapotheke.de St Hubertus-Apstheke

»Das richtige Molekiil, in der richtigen Dosis, zum richtigen Zeitpunkt®.
Linus Pauling (1901-1994), zweifacher Nobelpreistrager

Unsere Spezialisierung:

1. OEG-Speichelanalyse (Organ-Energo-Gramm)
Original nach LICHTENBERG

Testen Sie Ihren Kérper u. a. in Bezug auf:

- Vitalstoffe und deren Vertraglichkeit

- Saure-Basen-Balance

- Individuelle Naturheilmittel

- Schussler-Salze

Energetische Regulation

Die OEG-Analyse bietet die Moglichkeit zur vollig individuellen Regulationstestung. Dabei
wird mit dem Spannungspotential der Korperzellen gearbeitet und die Mikrostromzirku-
lation von 320 Metern pro Sekunde sichtbar gemacht. Jede Korperzelle enthalt alle geerb-
ten, belastenden und regenerierenden Informationen, die in einem elektromagnetischen Feld
gespeichert sind. Mit einer Speichelprobe wird getestet, welches Mittel zur Starkung lhrer
Vitalitat das Richtige ist. Auch fur Kinder ist diese Analyse gut geeignet.

2. Mikronahrstoff- und Vitalstoffkonzept in bester Qualitat

Im Gegensatz zur Uberversorgung an Makronahrstoffen (z. B. Kohlenhydrate, Fette und
Eiweile) sind etwa 80 % der Bevolkerung an lebensnotwendigen Mikronahrstoffen
unterversorgt. Was braucht unser Kérper genau und vor allem in der richtigen Dosierung, um
sich wieder selbst regulieren und regenerieren zu kdnnen?

3. Biologisches Dekodieren

Unser Ziel ist es, das Verstandnis der biologischen Ursachen von Krankheiten, Verhaltens-
problemen und Symptomen aller Art zu vermitteln und auf diese Art und Weise interessierten
Menschen den Schlissel zu ihrer Heilung naher zu bringen.

Fir ein Leben voller Gesundheit und Lebensfreude — am nordlichen Stadtrand von Berlin!

Ihr Apotheker Reinhard Eger e. K.




L-Jn-sere Mitglieder:

Bernd Huber

Naturheilpraxis Bernd Huber, Heilpraktiker
Wilhelmshdéher Str. 2, 12161 Berlin

Telefon: 0178 7226756

E-Mail: bernd-huber@Inb-berlin.de
www.Inb-berlin.de

SCHMERZFRE|
IST MOGLICH!

Schmerz ist kein Schicksal,
das Sie ertragen mussen.

* Die neuartige LNB SCHMERZTHERAPIE kann in Uber
90 % der Schmerzzustande besonders schnell und
sicher die Tur zu einem schmerzfreien Leben offnen.*
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Unsére Mitglieder:

lebenswert — Praxis fiir Naturheilkunde,
Asthetik, Wellness & Vitalitit
Ernst-Thalmann-Str. 41 - 15370 Fredersdorf
éﬁ’,wm’ Tel.: 033439/144802 _
- info@lebenswertpraxis.de
Claudia Trawny .
Heibmidibenin www_lebenswertpraX|s.de

Wenn Ihr Ziel die Erhaltung Ihrer Gesundheit und Schonheit ist, dann sind Sie bei mir richtig...
Mit meiner Praxis ,lebenswert” habe ich mir 2008 einen Traum erflillt.

Konzentriert auf die Schwerpunkte Naturheilkunde, Asthetik, Wellness und Vitalitét biete ich
Ihnen einen ganzheitlichen Weg zu mehr Gesundheit, Wohlbefinden, Ausstrahlung und Le-
bensfreude.

Neben meinem fundierten Fachwissen durch umfangreiche Aus- und Weiterbildungen biete
ich Ihnen vor allem eines: meine 100%ige Aufmerksamkeit.

Einige Praxisschwerpunkte:
Naturheilkunde - zur Erhaltung der Gesundheit, Verbesserung der Beweglichkeit, Linderung
von Schmerzen und zum Aufbau der allgemeinen Balance
» Akupunktur / Ohrakupunktur

* Mesotherapie

* Neuraltherapie

» Bioresonanztherapie

»  Wirbeltherapie nach Dorn

* Medizinische Massagen

Asthetik - zur Unterstreichung der natiirlichen Schénheit
* Mesotherapie

» Fett-Weg-Spritze

» Faltenunterspritzung mit Hyaluronsaure

» Fadenlifting

* Medical Needling

* Medizinische Kosmetik (bestehend aus medizinischem Know-how und Wirkstoffkosmetik)
* Make up-Beratung

Wellness — der Weg zur tiefen Entspannung von Kérper und Geist
* Lomi Lomi Massage (die ,Konigin“ der Massagen)
* Entspannungsmassagen

Vitalitat - zur Erhaltung eines gesunden und straffen Kérpers
» Personal Training

» Biomechanisches Vibrationstraining

» Ernahrungsberatung

Ich freue mich auf Sie !




- AR .-

Uhsere Mitglieder - Sachsen:

Konrad Mehnert

Dipl.-Ing. (FH) Konrad Mehnert

Marketing / Vertrieb

Dittmannsdorfer Str.36 b, 09322 Penig

mobil: 0170 /5012738 Telefon: 037381 / 66700
E-Mail: konrad.mehnert@gmx.de

Mein Tatigkeitsfeld ist die Beratung und der Vertrieb von ausgewahlten innovativen physikalisch-
technischen Systemen fiir den Gesundheits- und Wellnessbereich. Dazu gehéren z.B. Produkte
der Dynamischen Zellstimulation und die Lichtimpulsmassage. Auch andere Systeme und techni-
sche Produkte, die sowohl unterstiitzend, als auch eine Erganzung sein kénnen oder ein eigenes
Wirkspektrum fiir die Gesundheit haben, gehdren dazu. Ein weiteres Feld ist die Organisation von
Veranstaltungen und Seminaren, wo Therapeuten verschiedener Art zu diversen Themen spre-
chen, wie u.a. auch Uber die Anwendungsergebnisse bei dem Einsatz von speziellen Systemen
berichten. Gern lade ich auch die Erfinder, Entdecker bzw. Entwickler entsprechender Technik
dazu ein, weil es flr alle Beteiligten eine ,Win-win-Situation“ bedeutet.

Grundsatz meiner Arbeit ist, die Anwender stets auf dem Laufenden zu halten, neueste Erfahrun-
gen, Weiter- und Neuentwicklungen an sie weiter zu geben und das entstandene Vertrauensver-
haltnis somit weiter zu festigen. Das Kontakt halten, gleich ob persénlich oder mal per Telefon ist
fur mich mit von ausschlaggebender Rolle dabei.

Ein sehr bekannter Mann hat einmal gesagt: , Bei allen was sie tun, tberlegen sie bitte, was der
andere davon hat"! Dieser Satz hat mich gepragt fiir mein Tun und Handeln !

* Kk Kk

Bekannter Weise flihren viele Wege nach Rom — aber nicht alle Wege kommen bei allen Menschen
gleich gut an oder erscheinen ihnen Gberhaupt machbar. Um so viele Menschen wie moéglich dort
abholen zu kdnnen, wo sie gerade sind auf lhrer Reise zur Gesundheit, und sie so angenehm
wie moglich zum Ziel zu fihren, bedarf es idealer Weise einer breiten Auswahl an Wegen, Rei-
sefuihrern, Vehikeln, Rast-Stops, Kriicken und Notfall-Vorkehrungen. Deshalb sind wir sehr daran
interessiert, eine zentrale Anlaufstelle zu etablieren, die ganzheitlich orientierte Arzte, Therapeuten
und Produktanbieter mit interessierten Ratsuchenden in Kontakt bringt. Dazu méchten wir die tolle
Arbeit von Praventos Berlin/Brandenburg jetzt auch auf Sachsen ausweiten und laden alle Interes-
senten herzlich ein, sich bei uns zu melden.




ganzheitlich-energetische Gesundheitsberatung
Gohliser Strafse 13 — 04105 Leipzig

Tel.: 0341 — 26387022
info@energetisch-in-balance.de
www.energetisch-in-balance.de

Ziel meiner Arbeit ist es, Ihnen ein Stiick weit Wegbegleiter zu sein. Sie finden Hilfe und Un-
terstitzung, wenn Sie mit sich selbst wieder in Balance kommen, lhr Wohlbefinden und |hre
Lebensqualitat erhalten oder steigern wollen, oder arztliche Therapien wertvoll unterstitzen
mochten.

Als ihr Wegbegleiter helfe ich Ihnen insbesondere dadurch, Ihnen die tieferen Hintergriinde
Ihrer gegenwartigen Situation aufzuzeigen.

Dies tue ich sowohl durch kinesiologische Tests als auch mit Hilfe des computergestiitzten
5d-flash Analysesystems, das in Sekundenschnelle energetische Dysbalancen in Kérper und
Geist bildlich darstellt. Ein solch tiefgriindiger ,Blick® in Ihre Zellen, Organsysteme und un-
terbewussten Uberzeugungen ist besonders dann hilfreich, wenn herkémmliche Mittel und
Methoden keine Resultate gezeigt haben oder wenn Sie fur Ihre praventiven MalRnahmen
gezielt die optimalsten auswahlen mdchten. Denn was niltzt die beste Medizin, wenn |hre
Zellen sie z.B. gar nicht aufnehmen konnen oder sie aus irgendeinem Grund unterbewuf3t
davon uberzeugt sind, Gesundheit gar nicht verdient zu haben?

In meiner Praxis biete ich auch verschiedene Méglichkeiten an, lhre Gesundheit direkt auf
korperlicher Ebene zu unterstiitzen. Dazu zahlen u.a. die kontrollierte innere Reinigung nach
MU Dr. Josef Jonas, die Wiederherstellung lhrer natirlichen Zellspannung mit celinemed und
die Verwendung von BioPhotonen bei Haltungs-und Bewegungsproblemen.

Gunter Paul

BIORES - Gunter Paul

Darmstadter Stral3e 7 - 01159 Dresden

Tel.: 0351 - 3236 2330 - Fax: 0351 - 3236 2333
RES Mobil: 0162 7752 777 -

E-Mail: gunter.paul@biores-pro.de - www.biores-pro.de

BIORES entwickelt Radionik- und Bioresonanz-Systeme zur Unterstiitzung lhrer heilprakti-
schen Tatigkeit mit dem Ziel, eine ganzheitliche Anamnese und gréRere Behandlungserfolge
zu erreichen. Das ,BIORES health“-System bietet:

* BIORES - Resonanzanalyse: Ganzheitliche Analyse des Gesundheitszustandes, Findung
von Beschwerdeursachen, Therapieresistenzen und Blockaden sowie Ermittlung von Vor-
schlagen fir geeignete MalRnahmen und Behandlungsmaéglichkeiten (Quantenfeld ausle-
sen).

* BIORES - Harmonisierungsmodul, optional mit Orgonverstarker: Regulation des Energie
feldes des Klienten oder Besenden von Informationstragern (Rohglobuli) mit getesteten
oder manuell ausgewahlten Korrekturinformationen (Quantenfeld besenden).

* BIORES - Farbtherapie: Anregung der Selbstregulierungskrafte mit per Radionikanalyse
ermittelter Farbinformationen, die tiber groRformatige LED-Panels direkt auf den Klienten
Ubertragen werden.




Ulw-sere Mitglieder - Sachsen:

\!
STRUWWELPETER { APOTHEKE

Gesunde energetische Balance mit sanfter bio-logischer Naturmedizin

Wir, das Team der Struwwelpeter Apotheke in Leipzig, sind eine Kompetenzapotheke fiir pflanz-
liche Therapie. Mit unserer ganzheitlichen Beratung und Betreuung kénnen wir die gesunde
energetische Balance des menschlichen Kdrpers erhalten oder bei der Wiederherstellung un-
terstlitzen. Dazu bieten wir Ihnen, neben den klassischen Leistungen einer Apotheke, vielfaltige
weitere Leistungen zu folgenden Themen an:

Phytotek mit Naturarzneien
Schiller Salze
Homdopathische Hausapotheke
Darmsanierung
Umweltuntersuchungen
Ernahrungsberatung mit
Séaure-Base-Haushalt und
Haar-Minaralstoff-Analyse

» Naturkosmetik

» Aromatherapie
Entgiftungsberatung

v v v v v v

Unser speziell geschultes Team mochte Sie
mit personlichem Engagement und Freude

am Beruf zu allen Fragen rund um lhre Ge-
sundheit bestens beraten.

Wenn Sie lhr gesundes Wohlbefinden,
Ihre Vitalitat und Ihre Leistungsfahigkeit
bio-logisch verbessern méchten, sprechen
Sie uns an!

Zertifizjgrs
na
DIN EN IS0 500,

Apothekerin
Astrid Gartner e. Kifr.

Kéathe-Kollwitz-Stralle 9
04109 Leipzig

Astrid Gadrtner mit dem Team
der Struwwelpeter-Apotheke

n: Mo.-Fr. 8.00-18.30 Uhr - Sa. 9.00-13.00 Uhr
kostenfreies Servicetelefon: 0 5640036
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Partner

Betriebliches Gesundheitsmanagement

. Steinbeis-Transfer-Institut
b.#l| Therapeutische Kommuni-
kation und Integrierte
Gesundheitsférderung

aher Sleinbuin-Hoslsclaa: B

Betriebliches Gesundheitsmanagement: Lésungen fiir die Praxis

Unser Konzept des Betrieblichen Gesundheitsmanagements fiir die Praxis von insbesondere kleineren
und mittleren Unternehmen ist unter wissenschaftlicher Begleitung des Steinbeis-Transfer-Instituts fiir
Therapeutische Kommunikation und Integrierte Gesundheitsférderung der Steinbeis-Hochschule Berlin
entstanden.

Unser Ziel ist es, die Gesundheit und Leistungsfahigkeit der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von Unter-
nehmen nachhaltig zu sichern und zu optimieren. Krankheit ist fiir uns nicht nur ein Problem der unmittel-
bar Betroffenen, sondern auch fiir unsere Wirtschaft. Neben den steigenden Ausgaben fiir das Gesund-
heitssystem schlagen vor allem Arbeitsunféhigkeitszeiten bis hin zum vélligen Ausfall der Betroffenen zu
Buche. Fahigkeiten und Erfahrungen gehen verloren und kénnen, auch auf Grund der demographischen
Entwicklung, oftmals nicht adaquat ersetzt werden.

Wir, das Steinbeis-Transfer-Institut fir Therapeutische Kommunikation und Integrierte Gesundheitsférde-
rung, der Bundesverband mittelstandische Wirtschaft e.V. Regionalstelle der Hauptstadtregion Nord und
der Praventos-Gesundheitsverbund sind deshalb bemiiht, Wege zu evaluieren, die sowohl Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter als auch Unternehmen aus dem Dilemma herausfiihren.

Ihre Ansprechpartner:

SteinbeisTransfer-Institut Prof. Dr. Hartmut Schréder

| Therapeutische Kommuni- Hohenzollernstr. 12 14163 Berlin

gae‘s'znd"h“;"s’;‘.;%:f;‘: Tel.: +49 (0) 30 810 541 87 Fax.: +49 (0) 30 810 541 88
i T E-Mail: Hartmut.Schroeder@stw.de
Partnerunternehmen im -

o Uwe Wiedicke

un BYMW KollwitzstraRe 76, 10435 Berlin

AR, Tel.: 0177- 2506 090
cindische Wirtschaft E-Mail: uwe.wiedicke@bvmw.de

Peter Jost

P e Praventos siegriedstr. 204 A, 10365 Berlin
wl® Gesundhertsverbund  Tel.: +49(0) 30 5470 8365, 0173- 216 2195
E-Mail: jost@praeventos.de

B % I_l Marwig Bach
- Blankenburger Str. 151a, 13127 Berlin
Internetagentur ERI.I N ¢

Tel.: +49(0) 30 9379 8563
E-Mai: mail@bach-berlin.com

Erfoigreich im Interne! verkaufen:
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Partner

Werden Sie Partner der Berliner-Visitenkarten ...
und profitieren Sie von unseren Leistungen!

Unsere exklusiven Leistungen sichern lhren unternehmerischen Erfolg:
Gemeinsam Ziele erreichen

Wir bauen gemeinsam eine Allianz zum gegenseitigen Vorteil auf und unterstiitzen Einzel-
unternehmer, Kleinbetriebe und den Mittelstand.

Wir vernetzen den Berliner Mittelstand — in der Stadt, im Kiez, in der Region — und tragen
dadurch zu Ihrem Erfolg bei.

Jetzt 40 Tage kostenlos testen! - Nutzen Sie unser Angebot:

Netzwerken — Die moderne Form direkter Kommunikation. Lernen Sie lhre Geschafts-
partner auf dem regelmafigen Unternehmerforum kennen.

Veranstaltungskalender — Hier kdnnen Sie die Events und andere Veranstaltungen lhres
Unternehmens prasentieren.

Als Partner der Berliner-Visitenkarten gestalten Sie individuell auf Ihre Bediirfnisse
zugeschnitten Ihr Angebot selber!

Unternehmensprasentation — Auf dem Portal der Berliner-Visitenkarten zeigen Sie in
der Branchenibersicht Ihren Partnern und Kunden die Dienstleistungen und Produkte
lhres Unternehmens.

Akademie — Die Akademie bietet lhnen zahlreiche Informations- und Fortbildungs-Semi-
nare zu wichtigen unternehmensrelevanten Themen unserer Zeit an.

Auftragsborse — Sie stellen Ihre eigenen Gesuche ein oder nehmen Auftrdge anderer
Unternehmen entgegen.

Jobborse — Bieten Sie freie Stellen an oder prifen Sie Mdglichkeiten fir die Annahme
von Stellengesuchen.

Kleinanzeigen — Hier schalten Sie schnell und kostenlos Ihre Anzeigen auf der Webseite
der Berliner-Visitenkarten.

...und mehr unter: www.berliner-visitenkarten.de
...oder fragen Sie uns direkt: Telefon +49 30 - 36 40 08 81

E-Mail: info@berliner-visitenkarten.de

Berliner-Visitenkarten.de
Inhaber: Erhard Drebelow - Buschower Weg 57¢, D 13591 Berlin - Umsatzsteuer-ID: DE237336407




Partner

Max Gross Wasseraktivierung

flax Gross Wasseraktivierung
R@ forsteler Reihe 2 A+ 21635 Jork
WASSER,S}%TIVlER§N% el.: 04162 - 2455445
‘ax: 04162 - 2455446
Www.max-gross-wasser.de

Der MGW-Wasseraktivator nach Max Gross ist konzipiert, um belas-
tungsfreies Wasser im Sinne der Homoopathie zu erzeugen. So wie
gesundheitsbewusste Menschen biologische Produkte bevorzugen,
bietet der MGW-Wasseraktivator die Moglichkeit durch Schadstoff-
Informationsléschung, Anreicherung von geldstem Sauerstoff in phy-
sikalischer Form ein gesundes Wasser plus biologisch wertvoller Na-
turinformationen zu geniefRen.

Der MGW-Wasseraktivator arbeitet mit 16 Wirkprinzipien gleichzeitig,
ist wartungsfrei, braucht nur den Wasserdruck zum einwandfreien Ar-
beiten und bringt gesundes Wasser an den Verbrauchsort.

Geeignet fur Festeinbau in die Hauswasserleitung oder individuell
z.B. Anschluss in Kiiche und/oder Bad.

Werbung .-

For Sin

auf den Punkt gebracht.

andrea p. design - Werbung und Druck
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Partner

Klaus Eikenberg
BN  BioPhysio UG

> 3 Hellweg 2 - 59423 Unna
’ Tel: 02303-772734 - Mobil: 0151-54747147

Email: info@biophysio.eu - http://www.biophysio.eu

Riickenschmerz und Fehlhaltungen. Ein Wunder der Quantenphysik hilft.

Die Quantenphysik eréffnet heute véllig neuartige Therapiemdéglichkeiten bei Riickenschmerzen und Kor-
perfehlistellungen. Programmierte Lichtquanten, die wie Sonnenlicht sanft auf den menschlichen Korper
abgestrahlt werden, aktivieren die Selbstregulierung des Haltungsapparates. Back to Balance in 60 Sekun-
den. In 60 Sekunden kénnen so Fehlstellungen im Atlas, Kieferbereich und Becken / Beckenschiefsténde
vollig schmerzfrei korrigiert werden. Funktionale Beinlangendifferenzen werden aufgehoben.

Atlasfehlstellungen sind haufig miturséchlich fir Migréane, Spannungskopfschmerz, Tinnitus und Schul-
ter-Nackenbeschwerden und Problemen im Kieferbereich.

Beckenschiefstande konnen mitverantwortlich sein fiir Rlickenschmerzen und Bandscheibenvorfalle,
sowie Gelenkfehlstellungen in Hiifte und Knie. Hier droht vorzeitiger Verschleid mit Arthrosen.

WuBten sie, dass ein schiefer Atlas durch die damit verbundene Fehlstellung der 1. Rippe auch Schildri-
senprobleme verursachen kann? Und ein Beckenschiefstand durch die Verlagerung der inneren Organe
zu Herzrhythmusstérungen fiihren kann? Bei Schwangerschaften zu vielféltigen Beschwerdebildern fihrt?

Balancetherapie mit X-PowerLight

Die Fa. BioPhysio hat ein Computersystem X-PowerLight als Balancetherapie entwickelt, das tber einen
speziell entwickelten Lichtwellenwandler codierte Lichtquanten (Bioinformationen) als sanftes rotes Licht
(630 NM) abgibt.

Die Balancetherapie mit X-PowerLight wird als Lichtinformation Gber Hautrezeptoren und Augen (Nervus
opticus) aufgenommen. Sie verschaltet sich Gber Nervenleitbahnen mit dem Gehirn und der Kérper beginnt
sich im Atlas-Kiefer-Becken- und Wirbelsaulenbereich in Sekundenschnelle selbst zu regulieren.

Alles geschieht sehr sanft und vollig ungefahrlich = Aktivierung der Selbstregulierung

Mediziner empfehlen diese Methode gerade auch bei Babys, Kleinkindern und Kindern fiir ein gesundes
Wachstum ohne Kiss-Syndrom, Skoliose und Beinlangendifferenz.

Neues Wissen liber gerade, kraftvolle und gesunde Haltung.

lhr Korper speichert nach einer Balancetherapie mit X-PowerLight zuvor verlorengegangenes Wis-
sen Uber eine gerade, kraftvolle und gesunde Haltung im Muskel- u. Sehnenspindelapparat neu ein. lhr
Gehirn als zentrales Steuerorgan lenkt ihre Muskulatur und Gelenke in gesunde Bahnen. Einrenken
entfallt. Schuheinlagen ebenso.

Wenn sie aktiv Sport treiben, nimmt ihre Leistungsféhigkeit durch gleichlange Muskelfunktionsketten und
optimale Gelenkstellung deutlich zu. Vorzeitiger Verschlei® und Schmerzen werden reduziert und vermie-
den.

Die Balancetherapie mit X-PowerLight wird je nach Schweregrad und Alter zwischen 20-40 Minuten
durchgefiihrt. Optimal sind bei starken Beschwerdebildern 3 Behandlungen innerhalb von 14 Tagen.
Anwendungsbereiche:

- Kinderheilkunde - Orthopadie - Rehabilitation - Zahnheilkunde - Allgemeinmedizin
- Heilpraktiker - Naturheilkunde - Alternativmedizin — Reha Sport

- Sport - Golf - Fussball - Schwimmen -Yoga - Laufen - Radfahren

- Betriebliche Gesundheitsvorsorge - Fiirsorge des Arbeitgebers

- Wellness - Gesundheitsvorsorge - Gerade Haltung

- Sportstudio - Riickenprogramme
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Mitgliedsantrag

Sie mochten Mitglied im Praventos Gesundverbund werden,
dann registrieren Sie sich online -
www.praeventos.de
.Mitglied werden*!

Der Antrag gilt durch Praventos als angenommen, wenn innerhalb von vier Wochen keine
Ablehnung des Antrages erfolgt.

Durch meinen Eintrag als Mitglied erkenne ich die Aufgaben- & Zielstellung, Verhaltenskodex
und die Beitragsordnung in ihrer jeweils geltenden Fassung an.

Die Mitgliedschaft betragt mindestens ein Kalenderjahr. Sie verlangert sich jeweils um ein wei-
teres Jahr, wenn sie nicht spatestens ein Monat vor Ablauf gekiindigt wird.

Ich bin damit einverstanden, dass die im Zusammenhang mit der beantragten Mitgliedschaft
stehenden Daten gespeichert und genutzt werden, soweit dies zur Ublichen Betreuung oder
ordnungsgemafen Durchfuihrung der vertraglichen Beziehungen erforderlich ist. Die Vorschrif-
ten des Datenschutzgesetzes bleiben unberihrt.

Kontaktdaten: Biiro Berlin: Biiro Sachsen:
Peter Jost Dipl.-Ing. (FH) Konrad Mehnert
Siegfriedstr.204 a, 10365 Berlin  Dittmannsdorfer Str.36 b, 09322 Penig
Tel.: 030- 5470 8365 mobil: 0170/5012738
jost@praeventos.de Telefon: 037381 / 66700
www.praeventos.de E-Mail: konrad.mehnert@gmx.de

—~
Gesundheit erLeben“ L INE RATIO T

kommt und schaut mal rein
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Zielstellung: Mit der Erbringung einer hochqualitativen Leistung soll eine
gleichwertige Gegenleistung erwirtschaftet werden.

Das heift auf Patienten/Kunden bezogen:

- Erreichen einer hohen Patienten/Kundenzufriedenheit

- Klare, fur den Patienten/Kunden verstandliche, vollstéandige Leistungsbeschreibung

- Punktliche, fristgerechte Leistungserbringung

- Klare Abgrenzung der beidseitigen Erwartungen

- Ich liefere eine zuverlassige und punktliche und vollstandige vereinbarte Leistung und
erwarte daflr eine zuverlassige und piinktliche und vollsténdige Zahlung des vereinbarten
Preises.

Das heif}t auf sich selbst bezogen:

- Ehrliche Beratung des Patienten/Kunden nach bestem persénlichen Wissen, faire Angebo-
te mit marktiblichen Preisen

- Ich gehe mit meinem Patienten/Kunden und Partner so um, wie ich mochte, dass man mit
mir als Kunden und /oder Partner umgehen soll! (und zwar zuerst !)

-In meinem Verhalten (und auch meiner Werbung und Argumentation!) beachte ich die
Berechtigung unterschiedlicher Losungen/ Leistungsangebote zur Erfillung des Patienten/
Kundenwunsches

- Ausstrahlen von Kompetenz, von Sicherheit und Vertrauen

- Zielgerichtetes Handeln

- Ich verspreche nichts, was ich nicht halten kann.

Das hei3t auf den Geschiftspartner bezogen:

- Erfolgreiche Menschen erkennt man am Partner!

- In der Kooperation werde ich vermittelt, bzw. vermittle ich meine Partner, d.h. meine Part-
ner werden nach meiner Handlungsweise eingeschatzt.

- Handlungsgrundsatz: kann ich Dir helfen?

- Ich méchte mich auf meinen Partner verlassen kénnen, also bin ich zuverlassig

- Meine Leistung bietet dem Patienten/Kunden einen Vorteil, die Leistung meines Partners/
Mitbewerbers ist anders und bietet ihm andere individuelle Losungen.

Fir den Inhalt der angebotenen Leistungen haftet jeder Anzeigenteilnehmer selbst!

Arbeitsstand: Januar 2017
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Veranstaltungsthemen

Kurzer Auszug von durchgefiihrten Veranstaltungen zu folgenden Themen:

O O O O O

o

O 0O OO0 0O 0 O O O O o

O 0 O O O O O

Dunkelfeldmikroskopie

Innovative Bioresonanzmethode fiir den Schutz des menschlichen Organismus
Krebs - Heilung oder Hoffnungslosigkeit?

Gutes Wasser durch innovative Technik = besseres Leben

Mensch multidimensional. Wie kann ich meinem Korper helfen,

wenn der erkrankt ist.

Geistig somatische Medizin / Konzept der Ursache-Wirkungsprinzipien
in der Gesunderhaltung

Das moderne Praventionskonzept in voller Komplexitat

Traditionelle Chinesische Medizin — TCM

Die ordnende und heilsame Kraft der BewuRtwerdung

Das neue Modell einer ganzheitlichen Praxis

Orthomolekulare Medizin, was ist das?

Neue Wege der Gehirnforschung

Neue Wege in der Beauty- , Wellnessbranche und Kosmetik

Ein Leben ohne Schmerzen - andere Wege gehen

Zahnmetalle - der Feind in unserem Mund

Ganzheitliche Augenheilkunde

Zeitprozesse aus quantenphysikalischer Sicht

Die Wege zur Gesundheitsprophylaxe und Therapien der chronischen Erkrankungen
aus der Sicht der modernen Komplementarmedizin.

Die Arbeit mit Emotionen in der heutigen Zeit

Ganzheitliche Zahnmedizin

Elektrosmog

Gesunde Lebensmittel und Vitamine

Gesund abnehmen

Was hindert uns, gesund und gliicklich zu sein?

Moderne Zivilisationskrankheiten aus holistischer (ganzheitlicher) Sicht

Weitere Veranstaltungen zu o0.g. und anderen Themenbereichen sind in Planung.
Auch Sie kénnen einen wertvollen Beitrag dazu leisten!

+> Praventos

AU Gesundheitsverbund




Haben Sie noch Fragen ...

Das Praventos-Team
hilft Ihnen gern weiter!

Praventos Gesundheitsverbund
Siegfriedstr. 204 a, 10365 Berlin
Tel.: 030- 5470 8365

Mail: jost@praeventos.de - www.praeventos.de
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